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1 Uvodné identifikaéné udaje

Ndazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola sv. Alzbety

Maisiarska 25, 040 01 KosSice

Nazov Skolského vzdelavacieho

programu

Prakticka sestra v sluzbe Zivotu

Koéd a nazov $tudijného odboru

5361 M prakticka sestra

Stupen vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A

Dlzka a forma studia

4 roky — denna forma

2 roky — denna forma

(pomaturitné kvalifika¢né Stadium)
2 roky — vecerna forma

(pomaturitné kvalifika¢né Stadium)

Vyucovaci jazyk slovensky
Druh skoly cirkevna
Identifikéné &islo organizacie (ICO) 000 618 233

Datum schvilenia SKVP

29. oktobra 2018

Platnost’ SKVP od

01. septembra 2019 za¢inajuc prvym ro¢nikom

Personalne obsadenie:

Riaditel’ Skoly a Statutarny zastupca:

PhDr. Eva LakatoSova

Zastupkyna riaditel’ky Skoly:

PhDr. Karolina Vranaiova PhD.

Zastupkyna riaditePky Skoly pre

praktické | Mgr. Maria Lackova

vyucovanie:
Ekonomka Skoly: Mgr. Alena Seligova
Hospodarka Skoly: Mgr. Dana BéreSova

Veduca Skolskej jedalne:

Martina Kasterkova

Vychovna poradkyna:

PhDr. Marcela Dasova

Koordinator protidrogovej prevencie a kariérovy | PhDr. Anna Popovcova

poradca:




Kontakty pre komunikaciu so §kolou:

Telefonne kontakty:

+421 (0)55 729 8668 (sekretariat)
+421 (0)55 729 8669 (ekondmka)
+421 (0)55 6226202 (hospodarka)
0944 453 011 (zborovna)

0911 342454 (zastupkyna riaditel’ky Skoly pre

praktické vyucovanie)
0911 400 452 (skolska jedalen — veduca SJ)

0907 669 416 (Skolsky internat)

E — mail: szssvalzbety@gmail.com
Web: http://szssvalzbetyke.edupage.org/
Zriad’ovatel’:

Kosicka arcidiecéza

Hlavna 28, 040 01 Kosice

Kosice, 29. oktober 2018

PhDr. Eva LakatoSova
riaditel’ka Skoly
(podpis a peciatka Skoly)
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Nazov a adresa $koly
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programu

Koéd a nazov Studijného odboru
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Datum Datum
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2 Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania na SZS sv. Alzbety

Stredna zdravotnicka $kola sv. Alzbety v KoSiciach pdsobi od 1. septembra 1991 a jej
zriad'ovatel'om je Rimskokatolicka cirkev, Arcibiskupstvo Kosice, od 1. septembra 2017 pod
novym nazvom Kosicka arcidiecéza.

Skola bola zriadena ako cirkevna stredna odborné $kola pre $tudijny odbor 5301 6 zdravotna
sestra, od roku 1996 sa zmenil ndzov odboru na vSeobecna sestra. V roku 2004 nastali vazne
zmeny vo vzdelavani sestier s poZiadavkou vysokoSkolského vzdeldvania a z toho dovodu sa
zaviedol Studijny odbor 5356 6 zdravotnicky asistent, od 1.9.2012 so zmenenym kdédom
5356 M. Od 13.9.2018 nadobudla platnost’ vyhlaska Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky ¢. 251/2018 Z. z. o stistave odborov vzdeldvania pre

stredné Skoly, ktora uvadza novy $tudijny odbor 5361 M prakticka sestra.

Ciel'om vychovy a vzdelavania je umoznit’ Ziakovi v stlade so Skolskym zdkonom a Statnym
vzdeldvacim programom:

a) ziskat kompetencie, a to najmd v oblasti komunika¢nych schopnosti, ustnych
sposobilosti a pisomnych sposobilosti, vyuZzivania informac¢no-komunika¢nych
technologii, komunikacie v Stathom jazyku, materinskom jazyku a cudzom jazyku,
matematickej gramotnosti a kompetencie v oblasti prirodnych vied a technologii, k
celoZivotnému uceniu, socidlne kompetencie a ob¢ianske kompetencie, podnikatel'ské
schopnosti a kulturne kompetencie,

b) ovladat’ aspon jeden cudzi jazyk a vediet’ ho pouzivat’

€) naudit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat’ ich rieSenia a
vediet’ ich rieSit,

d) rozvijat manualne zrucnosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti, aktualne
poznatky a pracovat s nimi v oblastiach suvisiacich s nadvdzujicim vzdeldvanim
alebo na trhu prace,

e) posiliiovat’ tctu k rodi¢om a ostatnym osobam, ku kulturnym a narodnym hodnotam a
tradicidm Statu, ktorého je obanom, k Statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k
svojej vlastnej kultare,

f) ziskat' a posiliovat’ tGctu k Tudskym pravam a zékladnym slobodam a zasadam

ustanovenym v Dohovore o ochrane I'udskych prav a zakladnych slobdd,



g) pripravit sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a
znasanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi nadrodmi, ndrodnostnymi a
etnickymi skupinami nabozenskej tolerancie,

h) naucit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a celozivotne sa vzdelavat, pracovat’ v
skupine a preberat’ na seba zodpovednost,

1) naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje zdravie
vratane zdravej vyzivy a zivotné prostredie a reSpektovat’ vSel'udské etické hodnoty,

J) ziskat vSetky informacie o pravach dietat’a a spdsobilost’ na ich uplatiiovanie.

Doélezitym poslanim Skoly je formovat’ hodnotovua orientaciu ziakov. Pri priprave na
budice povolanie je tcta k zivotu od pocatia po prirodzent smrt’ délezitou dimenziou Ziakov
ako buduacich zdravotnickych pracovnikov. Téato ucta sa ma premietat do vSetkych
medzil'udskych vztahov atiez do laskyplnej starostlivosti o chorého cloveka. Snahou
ucitelov je rovnovazna starostlivost o zdravie, telesny vyvin, rozumové vzdeldvanie
a formovanie zrelej osobnosti, jej citov, vole, charakterovych a mravnych vlastnosti. Cielom
vychovy a vzdelavania v cirkevnej Skole je vychova vzdelanej, zdravej, mravnej a slobodnej

osobnosti.

Skola ma poziadavky na vyber uéitelov, ktori v sulade s dokumentmi diecéznej
synody, konanej vroku 2006, okrem odbornej a pedagogickej sposobilosti svedectvom
svojho zivota podla Evanjelia st prikladom pre Zziakov. Osobny priklad kazdého
pedagogického zamestnanca sa prejavuje v kazdej zlozke jeho Ccinnosti, v plneni si
povinnosti, doslednostou a naro¢nost’ou voci sebe, zodpovednym pristupom a Vv discipline.

Ziaci (aj ich rodiGia) st akceptovani ako partneri v dialogu s uditelmi a
zamestnancami $koly. Vytvaraji spolo¢enstvo vzajomnej podpory, pomoci a porozumenia.
Skola spolupracuje s rodiémi, uznava ich prvotné a nezastupitelné pravo na vychovu svojich
deti, chce im pomdhat’ pri ich vychove. Prostrednictvom rodicovského spoloCenstva zapaja
rodicov do Zivota Skoly a prostrednictvom najmé triednych ucitelov ma s nimi aj osobny
kontakt.

Sucastou skoly st aj Skolské zariadenia: Skolsky internat a Skolska jedalen.

Vlastny program $koly ma tri tirovne:

e Uroven vzdeldvania - Groven vyuc¢ovania a mimoskolského vzdelavania,



urovenn formovania osobnostnych, mravnych a charakterovych vlastnosti - duchovna
formacia, duchovny rast, osvojenie si krestanskej moralky, ucenia Cirkvi Zivote
a hodnotovej orientacie,

uroven spoloc¢enstva Skoly, vytvaranie vzt'ahov so spoluziakmi, u¢ite'mi, pacientmi.

Vsetky tri urovne sa navzajom prelinaju, aj ked kazdd cinnost ma svoj vyhradeny cas

a priestor.

Vychovno-vzdelavaci proces je zamerany na:

a) zaradenie a aplikaciu najnovsich poznatkov vedy, poznania a techniky vo vSetkych
vyucovanych predmetoch,

b) aplikaciu takych metéd vyucovania a odbornej praxe, ktoré rozvijaji tvorivé schopnosti
ziakov a ich aktivnost’ a samostatnost’,

€) modernizaciu u¢ebnych pomdcok, didakticku techniku a vypocétova techniku,

d) vyuzivanie vSetkych foriem vychovy a vzdelavania, praktickych cviceni, exkurzii,
mimoskolskych ¢innosti,

e) prehibenie a vytvaranie Gprimného vlasteneckého citenia,

f) estetiku akulturu prostredia Skoly, kultaru vztahov, vyjadrovania a spolocenskych
noriem slu$nosti,

g) vedenie ziakov k efektivnemu vyuzivaniu vol'ného ¢asu,

h) vedenie ziakov k zodpovednosti za svoje vlastné zdravie, vytvaranie zdravého Zivotného
Stylu, predchadzanie a prevenciu toxikomanie (fajéenie, alkohol, drogy),

i) vychovu k zodpovednosti za osobny ale ispolo¢ny majetok, Zzivotné prostredie,
bezpecnost’ inych a pod.,

J) vychovu k Setrnému hospodareniu s energiami, papierom a inymi surovinami, u¢ebnicami
a Skolskym majetkom.

Poziadavky Skoly si:

dosledne dbat’ na dochadzku ziakov do skoly, zodpovedne spolupracovat s rodi¢mi
V tejto oblasti, dbat’ na zdravie a zdravy telesny a duSevny vyvin Ziakov,

starostlivost’ o spolo¢ny majetok Skoly, estetiku a ¢istotu prostredia,

starostlivost’ o bezpe€nost, dodrZiavanie hygienickych zasad, ochranu Zivotného

prostredia,



e vytvaranie spoloCenstva Skoly zalozeného na dovere, uprimnosti a zaujme jeden
0 druhého,

e duchovna formicia pedagégov a vytvaranie pedagogického spolocenstva rozvijajic
odbornt, duchovnii, mravnu a 'udsku Groven, citit’ sa ako v dobrej rodine,

e podporovat kontinudlne vzdeldvanie ucitelov najméd v oblastiach, ktoré su pre skolu
prinosné,

e zvelad’'ovat’ materidlne vybavenie Skoly a tym zvySovat odbornost” a kvalitu vyucovania,

e spolupracovat’ s miestnou cirkvou, byt’ jej stredom, mat’ ucast’ na jej aktivitach a zivote.

3 Profil absolventa

3.1 Celkova charakteristika absolventa

Studijny odbor prakticka sestra pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori su spdsobili
vykonavat’ oSetrovatel'ské, asistentské a administrativne €innosti a ulohy V preventivnom,
diagnostickom a lie¢ebnom rezime zdravotnej starostlivosti v zdravotnickych zariadeniach.
Narocnost’ zdravotnickeho povolania si vyzaduje Siroky vSeobecny rozhlad, rozsiahle a trvalé
odborné a praktické zru¢nosti, osobnii zodpovednost’, ¢o kladie vysoké naroky na osobnostny
rozvoj. Absolvent je schopny aplikovat’ nadobudnuté vedomosti a zrucnosti v praxi,
zorganizovat’ a zrealizovat’ pracovné aktivity a vyhodnotit’ pracu svoju i svojich kolegov.
Doélezitou sucastou profilu absolventa su jeho vedomosti a spdsobilosti z oblasti starostlivosti
0 zdravie ajeho ochranu, z oSetrovatel'skej starostlivosti, z oblasti administrativy a
zdravotnickej dokumentacie a Z oblasti bezpecnosti prace.

V spravani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocialne spravanie.
Absolvent je pripraveny pracovat’ tvorivo samostatne iV time, v praktickej iteoretickej
¢innosti, je komunikativny, zruény v nadvdzovani a sprostredkovani kontaktov, ma
kultivované vystupovanie a prejavy. Vyznacuje sa vysokym stupfiom sebareguldcie
a sebakontroly, schopnost'ou spoluprace. Ma predpoklady na d’als$i odborny, profesiondlny
i osobnostny rozvoj, inovaciu prace iprehlbovanie vedomosti a zru¢nosti a je nakloneny
a otvoreny novym trendom a metédam v danej profesii.

Absolvent ma mat’ pre kvalifikovany vykon tychto ¢innosti potrebné vieobecné vzdelanie,
znalost’ cudzich jazykov a Siroky odborny profil. Ma byt dostatocne adaptabilny aj v

pribuznych odboroch, schopny aplikovat nadobudnuté vedomosti a zru€nosti pri



samostatnom rieSeni pracovnych problémov, schopny pracovat’ v time, aktivne komunikovat’
a podielat’ sa na organizacii a riadeni pracoviska, sistavne sa vzdelavat, ovladat’ dblezité
vykonové zru€nosti, konat’” v stilade s pradvnymi normami spolo¢nosti a zdsadami etiky a
demokracie. Zaroven je schopny uplatiovat moderné metody, technologie a $tyl prace,
logické myslenie, samostatnost, zodpovednost a iniciativu. Absolvent je pripravovany
v stlade s medzinarodnymi Standardami (jazykové, pocitacové). Ma predpoklady na d’alsi
odborny, profesiondlny i osobnostny rozvoj, inovaciu prace i prehlbovanie vedomosti a
zrucnosti. Je nakloneny a otvoreny novym trendom a metédam v danej profesii. Absolvent
ma predpoklady konat’ cielavedome, rozvazne a rozhodne v sulade s pravnymi predpismi
spolo¢nosti, zasadami vlastenectva, humanizmu a demokracie. Predpokladd sa jeho
schopnost’ samostatného d’alSieho rozvoja a stidia odboru na zadklade ziskanych vedomosti
vo vSeobecnovzdeldvacich i1 odbornych predmetoch. Priprava je zamerand aj na pomaturitné,

vysSie odborné vzdelavanie a vysokoskolské studium.

Absolvent Studijného odboru je pripraveny:

- realizovat’ planované vykony oSetrovatel'skej starostlivosti v jednotlivych fazach
oSetrovatel'ského procesu, hlavne pri uspokojovani bio-psycho-socialnych potrieb
chorého, v ramci svojich kompetencii,

- spolupracovat’ v diagnostickom a lieCebnom rezime vsSeobecnej a Specializovanej
zdravotnej starostlivosti,

- podiel'at’ sa na primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencii,

- poskytovat’ odborni1 prvii pomoc,

- vykonavat  administrativne prace apracovat s informaénym = systémom
zdravotnickeho zariadenia

Absolvent sa uplatni na vSetkych usekoch zdravotnej starostlivosti.
Odbornou praxou a d’al§im Stidiom si prehlbuje a zvysSuje kvalifikaciu.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje nasledujucimi kompetenciami.

3.2 Kracové kompetencie

Vzdelavanie v SVP v stlade s cielmi vychovy a vzdelavania na danom stupni vzdelania
smeruje k tomu, aby si Ziaci vytvorili zodpovedajuce schopnosti a Studijné predpoklady.
Klucové kompetencie chapeme ako kombindciu vedomosti, zrucnosti, postojov, hodnotove;j
orientacie a d’alSich charakteristik osobnosti, ktoré kazdy ¢lovek potrebuje na svoje osobné

uspokojenie a rozvoj, aktivne obcianstvo, spoloCenské a socidlne zaclenenie, k tomu, aby
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mohol primerane konat' v r6znych pracovnych a zivotnych situécidch pocas celého svojho
zivota. KIicové kompetencie ako vykonové standardy sa v ramci vychovno-vzdelavacieho
procesu prostrednictvom vychovnych a vzdelavacich stratégii rozvijaju, osvojuji a hodnotia
bud’ na urovni skoly, odboru vzdeldvania alebo vyucovaciecho predmetu. V sulade so
Spoloénym eurdépskym ramcom kl'a¢ovych kompetencii pre celoZivotné vzdelavanie SVP

vymedzil nasledovné kI'ic¢ové kompetencie:

a) Sposobilosti konat’ samostatne v spolo¢enskom a pracovnom Zivote
Su to sposobilosti, ktoré su zakladom pre d’alSie ziskavanie vedomosti, zrucnosti, postojov a
hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti nevyhnutné¢ pre cielavedomé a zodpovedné
riadenie a organizovanie svojho osobného, spolocenského a pracovného zivota. Jednotlivci si
potrebujii vytvarat’ svoju osobnu identitu vo vztahu k zivotnym podmienkam, povolaniu,
praci a zivotnému prostrediu, spoloc¢enskym normam, socialnym a ekonomickym instituciam,
robit’ spravne rozhodnutia, vol'by, opatrenia a postupy. Tieto kompetencie st vel'mi uzko
spaté s osvojovanim si kultiry myslenia a poznavania.
Absolvent ma:

- logicky a realne zdévodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

- porovnat formdlne a neformdlne pravidla, zékonitosti, predpisy, socialne normy,

moralne

- zasady, vlastné a celospolocenské oc¢akavania v systéme, v ktorom existuje,

- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej Cinnosti,

- vybrat’ si spravne rozhodnutie a ciel’ z rdznych moZznosti,

- vysvetlit’ svoje zivotné plany, zdujmy a predsavzatia,

- popisat’ svoje I'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zdujmy, obmedzenia a potreby,

- definovat’ svoje ciele a prognézy,

- urcit’ zdroje osobného a spolocenského Zivota a ich ocakdvany vyvoj,

- zdovodnovat svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b) Sposobilost’ interaktivne pouZivat’ vedomosti, informacné a komunikacné
technologie, komunikovat’ v materinskom a cudzom jazyku

St to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za ucelom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti

zalozene] na vedomostiach s jasnym zmyslom pre vlastni identitu a smer Zivota,

sebazdokonal'ovanie a zvySovanie vykonnosti, raciondlneho a samostatného vzdeldvania a

ucenia sa pocas celého Zzivota, aktualizovania a udrzovania potrebnej zakladnej trovne
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jazykovych schopnosti, informa¢nych a komunikacnych zru¢nosti. Od ziaka sa vyzaduje
efektivne vyuzivat’ pisany a hovoreny materinsky a cudzi jazyk, disponovat’ s Citatel'skou
a matematickou gramotnostou, prehodnocovat’ zakladné zrucnosti a sebatvorit’.

Absolvent ma:

spravne sa vyjadrovat’ v materinskom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

spolahlivo sa vyjadrovat v cudzom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

- riesit’ matematické priklady a rozne situacie,

- identifikovat’, vyhl'adavat, triedit’ a spracovat’ rozne informacie a informacné zdroje,
- posudzovat vierohodnost’ roznych informaénych zdrojov,

- kriticky hodnotit’ ziskané informacie,

- formulovat, pozorovat’, triedit’ a merat’ hypotézy,

- overovat’ a interpretovat’ ziskané udaje,

- pracovat s elektronickou postou,

- pracovat’ s roznymi pokrocilejSimi informa¢nymi a komunikaénymi technologiami.

c) Schopnost’ pracovat’ v roznorodych skupinach
Tieto schopnosti sa vyuzivaji pri riadeni medzil'udskych vzt'ahov, formovani novych typov
spoluprace. Su to schopnosti, ktoré sa objavuji v naroc¢nejSich podmienkach, aj pri rieSeni
problémov ludi, ktori sa nevedia zaradit’ do spolocenského Zivota. Ziaci musia byt schopni
ucit’ sa, nazivat' a pracovat’ nielen ako jednotlivci, ale v socidlne vyvazenej skupine. Su to
teda schopnosti, ktor¢ na =zaklade ziskanych vedomosti, socidlnych zrucnosti,
interkulturalnych kompetencii, postojov a hodnotovej orientdcii umoziuju stanovit
jednoduché algoritmy na vyrieSenie problémovych uloh, javov a situacii a ziskané poznatky
vyuzivat’ v osobnom zivote a povolani.
Absolvent ma:
- prejavit empatiu a sebareflexiu,
- vyjadrit’ svoje pocity a korigovat’ negativitu,
- pozitivne motivovat’ seba a druhych,
- ovplyviiovat I'udi (prehovaranie, presvedcovanie),
- stanovit’ priority cielov,
- predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a tloh pre
ostatnych ¢lenov timu a posudzovat’ spoloc¢ne s u¢itelom a s ostatnymi, ¢i st schopni
urcené kompetencie zvladnut,

- prezentovat’ svoje myslienky, navrhy a postoje,
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3.3

konstruktivne diskutovat, aktivne predkladat’ progresivne ndvrhy a pozorne pocuvat
druhych,

budovat’ a organizovat’ vyrovnanu a udrzatel'na spoluprécu,

uzatvarat’ jasné dohody,

rozhodnut o vybere spravneho nazoru z r6znych moznosti,

analyzovat’ hranice problému,

identifikovat’ oblast’ dohody a rozporu,

urcovat’ najzavaznejsie rysy problému, rozne moznosti rieSenia, ich klady a zapory v
danom kontexte aj v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre volbu kone¢ného
optimalneho riesenia,

spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi l'ud’'mi,

samostatne pracovat’ a riadit’ prace v menSom kolektive,

urCovat’ vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a
osobnostnom raste,

predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti
posudzovat’ navrhy druhych,

prispievat’ k vytvaraniu ustretovych medziludskych vztahov, predchadzat’ osobnym

konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy vedomosti (ma poznat’):

zéklady latin¢iny a medicinskej terminologie,

- anatomiu, fyziolégiu a patologiu Cloveka, prostrednictvom ktorych pochopi stavbu,

funkciu, vyvoj organizmu a chorobnych procesov v 'udskom organizme,

- zéklady preventivnej mediciny, aby pochopil jednotu organizmu a prostredia v zdravi i v

chorobe, aby pochopil principy prace v septickom a aseptickom prostredi,

- organizaciu a pravne aspekty starostlivosti v zdravotnickych zariadeniach a socialnej

sluzby,

- uéinnl prva pomoc pri Urazoch, stavoch ohrozujicich Zivot,

- osobnost’ ¢loveka vo vyvoji, v zdravi a chorobe, zvlast' jeho preZivanie, spravanie a

konanie, poznat’ seba samého, metddy a prostriedky vychovného posobenia na ¢loveka,

- zasady profesijnej komunikéte,
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zaklady sociologie, socialnej starostlivosti a metdd socialnej prace ako predpokladu
vnimania ludi ako c¢lenov spolocnosti a vnimania socialnych aspektov zdravotnej
starostlivosti,

zakladné atributy zdravia, blaha a pohody, ich zachovania, upeviiovania a obnovovania, a
faktory, ktoré ovplyviiuji zdravotny stav,

zakladné poznatky o systémovych ochoreniach,

principy zdravotnickej etiky,

bio-psycho-socialne potreby a spdsob ich uspokojovania, zakladné metddy pozorovania a
zbierania informacii o pacientovi v zdravotnickych zariadeniach

zéasady spravnej vyzivy zdravého a chorého Cloveka,

teoretické vedomosti o oSetrovatel'skych postupoch v starostlivosti o chorého,

teoretické vedomosti o diagnostickych a lie¢ebnych postupoch v zdravotnej starostlivosti
0 chorého,

teoretick¢é vedomosti o uprave prostredia a starostlivosti o pomdcky v zdravotnickych
zariadeniach a zariadeniach socialnych sluzieb,

spracovanie a vedenie administrativy vo vSeobecnej rovine, ako aj vedenie zdravotnej

dokumentacie v zdravotnictve.

b) Pozadované zruc¢nosti

Absolvent ma splnit’ tieto vykonové Standardy zruénosti (musi byt schopny):

dodrziavat’ zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

zabezpeCovat' dodrziavanie bezpe¢ného prostredia osoby vratane dietata a ochranu
intimity pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti,

poskytovat’ prvi pomoc podl'a svojich odbornych schopnosti a zabezpecit’ d’alSiu odbornu

pomoc.

Obvizovy material a obvizova technika

pripravovat’ pomodcky z obvdzového materialu,
zhotovovat’ obvézy jednotlivych casti tela,
zhotovovat’ bandaZ dolnych a hornych koncatin,

spolupracovat’ s lekdrom pri fixacii zlomenin.

Starostlivost’ 0 pomocky

vykonavat’ mechanickl ocistu, dezinfekciu a sterilizdciu pomdcok, pristrojov, nastrojov
a zariadent,

pripravovat’ dezinfek&né roztoky,
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spravne manipulovat’ so sterilnym materidlom,

zabezpecovat’ hygienu prostredia.

Starostlivost’ o postel’ a polohovanie pacienta

realizovat’ starostlivost’ o postel’ po prepusteni pacienta,

realizovat’ upravu postele s pacientom, bez pacienta,

manipulovat’ s pomockami doplitujucimi postel’,

zabezpecovat’ starostlivost’ o postel'nu bielizen,

ulozit’ pacienta do poZadovanej polohy,

zabezpecovat’ prevenciu vzniku syndromu z imobility polohovanim, nacvikom sedu, stoja

a chodze a pouZivanim antidekubitovych pomocok.

Podavanie jedla pacientom

podavat’ jedlo pacientom vratane deti, okrem novorodencov,

sledovat’ a zaznamenavat’ bilanciu tekutin,

zabezpecovat’ dodrziavanie pitného rezimu pacientom vratane deti, okrem novorodencov
podavat’ stravu sondou,

pripravovat’ a podavat’ lieGebné Caje.

Hygienicka starostlivost’ o chorého

zabezpecovat’ hygienicku starostlivost’ o dospelého pacienta a diet’a, okrem novorodenca
vykonévat rannu a vecernu toaletu a celkovy kupel’,

zabezpeCovat’ umyvanie vlasov, odvSivenie,

zabezpecCovat’ starostlivost’ o dutinu Gistnu, vratane osobitnej starostlivosti,

zabezpecCovat’ starostlivost’ o osobnu bielizen pacienta

zabezpeCovat’ Specificki hygienicku starostlivost o CiastoCne a tUplne imobilného
pacienta,

pripravovat’ operacné pole.

Vyprazdiovanie chorvch

zabezpecovat’ tkony suvisiace s vyprazdiovanim hrubého creva a mocového mechuira
pacientom vratane deti, okrem novorodencov,

aplikovat’ klyzmu,

zabezpecovat’ starostlivost’ o kolostomie,

zabezpecovat’ starostlivost’ o permanentny mocovy katéter,

asistovat’ pri cievkovani.

Sledovanie a zaznam fyziologickych funkcii

merat’ a zaznamenavat’ telesnu teplotu,
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- merat’ a zaznamenavat’ dych,

- merat’ a zaznamenavat pulz,

- merat’ a zaznamenavat’ tlak krvi,

- merat’ vySku a hmotnost’ dospelého a dietat’a, merat’ obvod hlavy a hrudnika u diet’at’a,

- sledovat’ a zaznamenavat’ vyprazdiiovania hrubého ¢reva a mocového mechira okrem
novorodencov,

- zhotovovat’ EKG zaznam.

Odber biologického materialu na vySetrenie

realizovat’ odber mo¢u a stolice,

realizovat’ odber krvi,

realizovat’ vytery z ran a z telovych dutin,

realizovat’ odber sputa.

Podavanie lieéiv per os dospelym a det’om

- podavat lieky per os pacientom okrem novorodencom, zabezpecit’ uzitie lieckov per os.

Aplikacia lieCiv na koZu a do telovych dutin

- aplikovat’ lieky na kozu a do telovych dutin.

Aplikacia tepla a chladu

- aplikovat’ teplé a studené procedury, zabaly, obklady, liecivé kupele,
- aplikovat’ liecivé sedacie kupele.

Aplikacia injekcii

- aplikovat’ subkutanne injekcie,

- aplikovat’ intramuskularnu injekciu,

- zabezpeCovat’ starostlivost’ o periférnu kanylu,

- pripravovat’ a asistovat’ pri aplikécii intravendznych injekcii a infuzii.

Aplikacia lie€iv cez dvchacie cesty

- zabezpecovat inhalaciu a podavat kyslik,

- odsavat nezaistené dychacie cesty.

Previizy ran

- realizovat’ jednoduché oSetrenie koZe a previzy rany,
- asistovat’ pri komplikovanych oSetreniach,

- vykonavat starostlivost’ o drény a drendzne systémy.

Zabezpecovat® starostlivost’ o umierajuceho a mrtve telo

- vykondvat starostlivost’ o mftve telo.

Asistovat’ pri vizite
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Psychosocialne aspekty oSetrovatel’skej starostlivosti

zabezpecovat’ zber informacii o potrebach pacienta a zaznamenavat’ pozorované javy do
oSetrovatel'skej dokumentacie,

pouzivat’ profesijnu komunikaciu.

vykonavat’ zékladni zdravotno-vychovnu ¢innost’ primerane veku a zdravotnému stavu

pacienta

Administrativa a zdravotnicka dokumentacia

podielat’ sa na vedeni dokumentacie: spojenej s prijmom, prelozenim a prepustenim
pacienta, s hospitalizaciou pacienta a prevadzkou oddelenia (indexovanie chorobopisov
a porodopisov, priprava sprievodnych listkov, triedenie a zakladanie vysledkov vySetreni
a iné)

zaznamenavat’ realizované vykony do dokumentacie,

pracovat’ s informa¢nym systémom pracoviska.

Absolvent pri oSetrovani pacienta s vvbranvm ochorenim ma splnit’ tieto vvkonové

Standardy zruénosti (musi byt’ schopnv):

c)

zistovat’ mieru sebestacnosti a potrebu pomoci pacientovi vo vykondvani sebaobsluznych
¢innosti a aktivit denného zivota,

zabezpecovat’ vychovu k sebestacnosti a nezavislosti,

zaznamenavat’ odchylky v potrebach do dokumentacie pacienta, navrhovat’ rieSenia a ich
realizaciu,

podielat’ sa na lekarskom diagnostickom plane Specifickom pre jednotlivé oddelenia,

phit’ ulohy vyplyvajuce z planu oSetrovatel’skej starostlivosti v ramci oSetrovatel'ského
procesu — Specifickom pre jednotlivé oddelenia,

zabezpeCovat’ zdravotno-vychovnu ¢innost’, zabezpecit’® poucenie pacienta o zakladne;j

starostlivosti suvisiacej s uspokojovanim jeho potrieb.

PoZadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznacuje:

moralno-etickym a humannym pristupom k l'udom, najmi k chorym, starym, telesne
a psychicky postihnutym, vychadzajuc z lasky k ¢loveku a snahy pomdhat’ mu, dokazat’
ho akceptovat’ a akceptovat’ jeho prava na individualizovanu starostlivost’, G¢ast’ na nej,
zabezpecit’ mu stkromie, byt schopny pochopit’ ho, prejavit mu Uctu, empatiu, Gtechu

a emocionalnu podporu, brat’ ohl'ad na jeho osobnost,
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- trpezlivostou, vytrvalostou, flexibilitou, kreativitou,

- komunikativnostou, priatel'skost’ou, prosocidlnym spravanim,

- spolahlivost'ou, presnostou,

- primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,

- emocionalnou stabilitou,

- diskrétnostou a zodpovednostou,

- iniciativnostou, adaptabilnost'ou, tvorivostou,

- asertivnostou, altruizmom(mravny princip spocivajuci na nezistnej sluzbe inym l'ud’om,
V ochote obetovat’ pre ich dobro osobné zaujmy),

- zvladanim zatazovych Zivotnych situdcii,

- schopnostou pracovat’ v time 1 samostatne.

4  Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program a priprava ziakov ma Siroky zaber. Siroké profilovanie absolventov
S0 zameranim na kli€ové kompetencie umoziuje pripravit’ ziakov na komplexné rieSenie
odbornych problémov, ale aj na ich pohotovll adaptabilitu a prispdsobenie sa pre pracu v
novych podmienkach (v zavislosti od trhu préce), pre uplatiovanie novych koncepcii, metod,
foriem, postupov, ¢innosti.
Vychova a vzdelavanie v zdravotnickom odbore 5361 M prakticka sestra sa zameriava na
kvalifikovanu pripravu zdravotnickych pracovnikov pre oblast’ oSetrovatel'skej starostlivosti v
zdravotnickych zariadeniach. . Jeho obsah a Strukttra poskytuje Siroky odborny profil, ktory je
zarukou pripravy absolventov schopnych samostatne vykonavat’ oSetrovatel'ské, asistentské
a administrativne C¢innosti v preventivnom, diagnostickom a lieCebnom rezime zdravotnej
starostlivosti.
V teoreticko-praktickej priprave v triedach, laboratoriach, Specializovanych odbornych
ucebniach ziaci ziskaji zdkladné poznatky, vzdy vSak v suvislosti s ich praktickou aplikadciou
a praktickym vyuzitim. Vedomosti ziakov =ziskané v teoretickom vyucovani slizia
predovsetkym na zdovodnenie praktickych ¢innosti a postupov.
Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby Ziaci zvladli vSeobecné a odborné poznatky
azrucénosti na pozadovanej profesiondlnej Urovni nevyhnutné na ziskanie uplného
vSeobecného vzdelania a odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania prakticka
sestra. Tomu zodpoveda Struktira a obsah odbornej zlozky vzdelavania vratane odbornej

klinickej praxe. Dominantni zlozku odbornej pripravy tvoria predmety teoretického

18



a praktického zamerania, najmid oSetrovatel'stvo, klinika zdravia a chor6éb, anatomia
a fyziologia, prva pomoc, pedagogika, psychologia a profesijnd komunikacia, zdravotnicka
etika aodborna klinickd prax. Tieto predmety prehlbuji vztah medzi teoretickymi
vedomostami a praktickym osvojovanim si profesiondlnych zru¢nosti.

Na odbornej klinickej praxi sa utvaraju, rozvijaju a upeviuju zakladné odborné zrucnosti v
odbornych ¢innostiach pod priamym vedenim odbornych ucitel'ov alebo odbornikov z praxe s
prislusnou odbornou sposobilostou podla osobitného predpisu. Odborni pripravu umocnuje

absolvovanie odbornych exkurzii na Specializovanych pracoviskach.

Stucastou vychovy a vzdeldvania Ziakov v strednych zdravotnickych Skoladch su exkurzie a
kurzy, ktoré¢ st uvedené v ucebnom plane Skolského vzdeldvacieho programu; sucastou
vychovy a vzdelavania Ziakov v strednych zdravotnickych Skolach méze byt aj Skolsky vylet.
Vzhl'adom na pozadované vedomosti a zru€nosti absolventov efektivne vyuzivat moznosti
vypoctovej techniky, moze skola realizovat’ pre ziakov v Studijnych odboroch poskytujacich
uplné stredné odborné vzdelanie alebo vysSie odborné vzdelanie, vzdelavacie aktivity
zamerané na ziskanie niektorého medzinarodne uznavaného -certifikatu potvrdzujuceho

uroven dosiahnutych vedomosti a zru¢nosti v oblasti po¢itacovej gramotnosti.

Z hladiska jeho pouzitia pre cielové skupiny vzdelavacej sustavy Slovenskej republiky sa
vzdelavanie uskutociuje ako:

- denné Stvorro¢né Studium pre absolventov zakladnej Skoly,

- denné aexterné - veCerné dvojrocné pomaturitné kvalifikatné Stadium pre

absolventov strednej $koly s maturitou.

Podmienky prijatia ustanovuje vykonavaci predpis o prijimacom konani na stredné skoly.
Absolventi tohto vzdeldvacieho programu ziskaja Uplné stredné odborné vzdelanie.
Vystupnym dokladom o ziskanom vzdelani je maturitné vysvedcenie.

Absolventi §tiidia sa uplatnia pri vykone zdravotnickeho povolania: prakticka sestra

4.1 Zakladné udaje pre stupen: uplné stredné odborné vzdelanie — 53 61
M prakticka sestra

Studijny odbor: 5361 M prakticka sestra

Forma Studia: Denné Stidium pre absolventov zikladnej Skoly
Dlzka $tudia: 4 roky

Vyucovaci jazyk Statny jazyk
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Nevyhnutne vstupné
poziadavky na $tadium:

Nizsie stredné vzdelanie a splnenie podmienok
prijimacieho konania

Podmienky na prijatie
do Studijného odboru:

Do studijného odboru prakticka sestra mozu byt prijati
Ziaci, ktori spiiaju zdravotna spdsobilost’ na pracu

v odbore.

Vyjadrenie lekara o zdravotnom stave uchadzaca musi byt
pripojené k prihlaske.

Profilové predmety na prijimacie skusky:

- slovensky jazyk a literatira

- prirodopis/ bioldgia

Spdsob ukoncenia Studia:

Maturitna skaska

Doklad o ziskanom stupni
vzdelania a o ziskane;j
kvalifikacii

Vysvedcenie o maturitnej skuske

Poskytnuty stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie

Moznosti pracovného
uplatnenia absolventa:

Prakticka sestra je zdravotnicky pracovnik, ktory sa uplatni
v zariadeniach zdravotnej starostlivosti.

Moznosti d’al§ieho Studia:

Vzdelavacie programy pomaturitného a vysokoskolského
Studia.

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov podl'a
platnej legislativy MZ SR
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4.2 Zakladné udaje pre pomaturitné kvalifika¢né Studium, stupen: uplné
stredné odborné vzdelanie — 53 61 N prakticka sestra

Studijny odbor:

5361 N prakticka sestra

Forma stadia:

1. Denné studium pre absolventov strednej Skoly
2. Externé -vecerné Studium pre absolventov strednej
Skoly

Lo %o 1in. 1. 2 roky
Dlzka studia: 2. 2 roky
Vyucovaci jazyk Statny jazyk

Nevyhnutné vstupné
poziadavky na Stidum:

Uplné stredné vieobecné vzdelanie alebo tipIné stredné
odborné vzdelanie a splnenie podmienok prijimacieho
konania

Podmienky na prijatie
do studijného odboru:

Do Studijného odboru prakticka sestra mozu byt prijati
Ziaci, ktori spiiaju zdravotnti spésobilost’ na pracu
v odbore.
Vyjadrenie lekara o zdravotnom stave uchadzaca musi byt
pripojené k prihlaske.
Profilové predmety na prijimacie skusky:
- slovensky jazyk a literatura
- bioldgia

Spdsob ukoncenia Studia:

Maturitna skuska z odbornej zlozky

Doklad o ziskanom stupni
vzdelania a o ziskanej
kvalifikacii

Vysvedcenie o maturitnej skuske

Poskytnuty stupen vzdelania

Uplné stredné odborné vzdelanie

Moznosti pracovného
uplatnenia absolventa:

Prakticka sestra je zdravotnicky pracovnik, ktory sa uplatni
v zariadeniach zdravotnej starostlivosti.

Moznosti d’al§ieho Studia:

Vzdelavacie programy pomaturitného a vysokoskolského
Studia.

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov podla
platnej legislativy MZ SR

4.3 Poziadavky zdravotnej sposobilosti na uchadzaca

Do strednych zdravotnickych §k6l mozu byt prijati uchadzaci, ktorych zdravotny stav posudil

ana prihlaske potvrdil pediater poskytujiici vS§eobecnt starostlivost o deti a dorast alebo

vSeobecny lekar pre dospelych pre externi formu vzdeldvania. Do S$tudijného odboru

prakticka sestra mézu byt prijati Ziaci, ktori spliiaji zdravotni sposobilost k vykonu

zdravotnickeho povolania vratane opatreni pre pracovnikov vykonavajicich epidemiologicky

zavaznu ¢innost’ podl'a pravnych predpisov MZ SR.

Do Studijného odboru prakticka sestra nemoézu byt prijati uchadzaci, ktori maju

mentalne, zmyslové alebo telesné postihnutie, zdravotné oslabenie alebo ochorenie,
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maju naruSeni komunikaénu schopnost’, Specifické poruchy ucenia alebo spravania sa,

autisticky syndrom, poruchy psychického vyvinu.

Specifické poruchy ucenia

Zalezi od individualneho pripadu, od typu poruchy a
urovne jej kompenzacie. Vzhl'adom na vysoké naroky
zdravotnickych studijnych odborov na studijné
predpoklady ziakov, treba zvazit' ich vhodnost’ pre
ziakov s dyslexiou, dysgrafiou a dyskalkuliou.
Vhodnost’ §tudijnych odborov pre Ziakov so
Specifickymi vyvinovymi poruchami uéenia treba
konzultovat’ so Skolskymi zariadeniami vychovného
poradenstva a prevencie.

Ziaci zo sociilne znevyhodneného
prostredia (SZP)

V spolupraci skoly s izemnou samospravou a UPSVaR
mozno ziskat’ pre Ziakov prispevok na Skolské pomocky,
na cestovné, ubytovanie, stravovanie.

Mimoriadne nadani Ziaci

Vyucba sa u nich méze organizovat’ formou
individualnych Studijnych planov a programov, ktoré sa
vypracuju podla realnej situacie (moznost’ absolvovania
odboru v skratenom case, priprava na d’alSie
vzdelavanie). Uvedené neplati pre odbornu klinicku
prax.

Formy praktického vyu€ovania

Praktické vyucovanie je neoddelitelnou sucastou odborného vzdeldvania a pripravy v

strednych zdravotnickych Skolach. Hlavnymi formami praktického vyuCovania na stupni

vzdelania: Uplné stredné odborné vzdelanie pre zdravotnicke Studijné odbory su: praktické

cvicenia v laboratornych podmienkach (v odbornych ucebniach) v skole a odborna prax t. j:

odbornd klinickd prax vykondvana priebezne a stvisle na klinickych vyucbovych

pracoviskach v zdravotnickych zariadeniach. Na cvi¢eniach a odbornej klinickej praxi sa

ziaci delia do skupin, najmd s ohladom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci a na

hygienické poziadavky podla platnych predpisov.

Pocet ziakov na jedného ucitel'a je ustanoveny v €asti poznamky k uéebnému planu.

4.4 Sposob a podmienky priebehu a ukoncovania vzdelavania na
strednych zdravotnickych §kolach, vydavanie dokladu o ziskanom

vzdelani

Uspesnym absolvovani $kolského vzdelavacieho programu, ktory vychiadza z tohto

Statneho vzdelavacieho programu, moze ziak ziskat upIné stredné odborné vzdelanie, ak
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uspesne ukoncil posledny ro¢nik najmenej Stvorrocného programu odboru vzdelavania v
strednej odbornej Skole. Odborné vzdeldvanie a priprava sa ukoncuje maturitnou skuskou.
Ciel'om maturitnej skusky je overenie vedomosti, zru¢nosti a kompetencii ziakov v rozsahu
uciva urceného kataldégom cielovych poziadaviek, ktoré su zaroven vzdelavacimi Standardmi
tohto Statneho vzdelavacieho programu. Vo vsSeobecnosti sa maturitnd skuska sklada
Z internej a externej Casti. Externa ¢ast’ maturitnej skusky sa kona cez pisomny test. Interna
Cast’ maturitnej skusky sa kona formou pisomnou, ustnou, praktickou, predvedenia
komplexnej ulohy, obhajoby komplexnej odbornej prace alebo projektu, popr. Uspesnej
sitaznej prace, realizacie a obhajoby experimentu alebo kombinaciou roéznych foriem.
Odborna zlozky maturitnej skusky sa Cleni na teoreticku a prakticku ¢ast. Maturitna skuska
sa kona v riadnom alebo mimoriadnom skusobnom obdobi v sulade so vSeobecne zadviznymi

pravnymi predpismi. Maturitné skuska sa kona pred maturitnou komisiou.

Uplné stredné odborné vzdelanie ziskavaju Ziaci Gspesnym ukonéenim posledného
ro¢nika najmenej dvojrocného vzdelavaciecho programu odboru vzdelavania v strednej
odbornej Skole v nadvdzujicej forme pomaturitného Studia. Skuska sa sklada z teoretickej a
praktickej Casti odbornej zlozky. Skuska sa kona v riadnom alebo mimoriadnom skiiSobnom
obdobi v stlade so vSeobecne zdvdznymi pravnymi predpismi a kona sa pred maturitnou
komisiou. Kvalifikacné pomaturitné stddium sa ukoncuje odbornou zlozkou maturitnej

skusky, ktord nebola sticastou predtym vykonanej maturitnej skisky.

Klasifikacia ziaka na maturitnej alebo pomaturitnej skuske je vyjadrend stupiiom
prospechu alebo percentom uspeSnosti. Celkové hodnotenie vychadza z klasifikacie
pisomnej, praktickej a ustnej Casti. Dokladom o ziskanom vzdelani a zaroven o ziskanej
kvalifikacii je vysvedCenie o maturitnej skuske, v pomaturitnych formach stadia vysvedcenie

o zéverecnej pomaturitnej skuske.

4.5 Povinné materialno-technické a priestorové zabezpecenie

Budova $koly patri reholi Radu sv. UrSule a patri k pamiatkovo chrdnenym budovam,
bola prestavana v roku 1898 v neobarokovom slohu. Jednotlivé miestnosti na vyucovanie st
velké a vzdusné, svetelne dobre zabezpecené prirodzenym svetlom.

Povinné materialno-technické zabezpeéenie spiia poziadavky statneho vzdelavacieho

programu pre odbor 5361 M prakticka sestra.
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Vseobecné poziadavky a podmienky, podla ktorych sa bude poskytovat’ tento vzdeldvaci

program, st nasledovné.

a) Kapacita Skoly

1.

Skolsky manazment:

- kancelaria riaditel’a skoly, kancelaria pre zastupkyne riaditel’ky skoly
- kanceldria pre ekonomicky usek,

- priruény sklad s odkladacim priestorom,

- socialne zariadenie,

- zasadacia miestnost’ - zborovna.

. Pedagogicki zamestnanci skoly:

- zborovna pre rokovania pedagogickej rady, kabinety pre ucebnu anglického jazyka,

telesnej vychovy, odbornych predmetov, kabinety pre praktické vyucovanie.

. Nepedagogicki zamestnanci Skoly:

- kancelarie pre sekretaridt, ekonomov a spravcu, priestory pre obsluzny personal
(drzba, upratovanie) prirucny sklad s odkladacim priestorom, archiv.

- hygienické priestory, socialne zariadenia, Satne

- sklady u¢ebnych pomdcok a didaktickej techniky

- kniZnica

- priestory pre zaujmovu a spolo¢ensku ¢innost’ Ziakov a zamestnancov skoly,

- spolo¢enska miestnost’ — oratorium.

b) Makrointeriéry

1. Skolska budova

2. Skolsky dvor

3. Telocvicna, sklad naradia, nac¢inia, pomdcok, socialne zariadenia, Satne

4. Skolsky internat

5. Skolské jedalen a kuchyiia

¢) Vyucovacie interiéry

1. Klasické kmenové triedy — 6 st vybavené didaktickou technikou (dataprojektor +
notebook),

2. Ucebna pre humanitné predmety,

3. Ucebna informatiky, administrativy a dokumentacie
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Ucebna anglického jazyka

Ucebna nemeckého jazyka

Audiovizualna uc¢ebna (pre predmet anatomia a fyziologia)
Telocvi¢na

Ucebiia prvej pomoci

© o N o g b

Odborné uc¢ebne — 3 $pecialne ucebne pre predmet osetrovatel'ské techniky

Normativ minimalneho priestorového a materialno — technického vybavenia odbornej uc¢ebne

pre predmet anatomia a fyziologia

Vybavenie Minimalny pocet pre jednu
ucebiu

Anatomicko-fyziologické zobrazenia vSetkych sustav,

schémy cca 20 ks

Trojrozmerné modely anatomickych Struktar, organov a ich

funkcii cca 20 ks

Softvér pre vyucbu ANF cez interaktivnu tabul'u 1/1

Dalsie $pecifické pomdcky pre jednotlivé §tudijné odbory
(napr.: CD a DVD nosice o prevencii, dg., priebehu a terapii
jednotlivych stavov a ochoreni, operacnych zakrokoch,
vyuziti pomocok a pod.

Prezenta¢na technika —dataprojektor, notebook, platno,
vizualizér alks

25




Normativ minimalneho priestorového a materidlno — technického vybavenia odbornej u¢ebne
pre predmet prva pomoc

Pocet

Zostava pomocok

Spotrebny material

Iné

Jedna

figurina dospelého na
kardiopulmonalnu resuscitaciu s
moznost'ou elektronickej kontroly
S pocitaovym vyhodnotenim
priebehu kardiopulmonalne;j
resuscitacie v tlacenej forme

zdravotnicky material a
pomocky na
precvicovanie
poskytovania prvej
pomoci postihnutému
Vv simulovanych
podmienkach pre
kazdého ziaka

odborna literatira
tykajucu sa
poskytovania prvej
pomoci pre
kazdého Ziaka

jedna

figurina dojcat’a na
kardiopulmonalnu resuscitaciu s
elektronickym vyhodnocovacim
zariadenim na kontrolu spravnosti
vykonavanej resuscitacie

didakticka
technika najmenej
na arovni
datového
projektoru

S pocitaCom

Jedna

figurina na nacvik uvolnenia
cudzieho telesa z dychacich ciest
urcend na nacvik spriechodnenia
dychacich ciest uderom do chrbta a
stlacenim brucha pri duseni sa
cudzim telesom

Jedna

celotelova figurina s
traumatickymi poraneniami; tato sa
nevyzaduje, ak figurina dospelé¢ho
na kardiopulmonalnu resuscitaciu
ma vymenitel'né Casti, ktoré
obsahuju aj traumatické poranenia

Jeden

tréningovy automaticky externy
defibrilator s moznostou simulécie
srdcovych rytmov

pre
kazdého
ziaka

vybavena lekarnicka
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Odbornej uc¢ebne pre predmet oSetrovatel’ské techniky

VVybavenie

pre jednu ucebiiu

ekologicka tabul'a — fixky

1

Stolicky

10

katedra + stolicka

1/1

Umyvadlo

|

skrinka na lieky

skrina na pomocky

Standardna postel’ s bo¢nicemi

Specialna postel

noc¢ny stolik

detska postel

modely dospelého

modely diet’at’a

prebalovaci stol

dojcenské vahy

stolik na pomocky

prevazovy stolik

vozik na Cistu a Spinavu bielizen

Zastena

schodiky k posteli

stoli¢ka k posteli

jedalensky stolik

[ FCY TN P Y T 1O TN P 0] P R ] P TN O o

OBVAZOVY MATERIAL A OBVAZOVA TECHNIKA

komplexne obvidzovy material

a ziak

ukazky dlah

STAROSTLIVOST O POMOCKY

dezinfek¢né prostriedky - r6zne druhy a formy

Cistiace prostredky

kefy, prachovky, pomocky na umyvanie

Vedro

2

POMOCKY NA STAROSTLIVOST O POSTEL: A POLOHOVANIE PACIENTA

paplony

2

Vanise

navleky na paplony

navleky na VaniSe

Plachty

plachty na detsku postel’

gumovky

antidekubitné pomocky — r6zne druhy

NIN|R[O|O|O]|N

polohovacie pomocky - r6zne druhy

(BN
o

Debnicky

Rebricek

Uzdicka

Hrazdi¢ka

NININIDN

POMOCKY NA PODAVANIE JEDLA PACIENTOM
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jedalenska stiprava 1
pribor sada 1
Specialne pohare a pomocky na pitie 2
kompletna sada na kfmenie dojciat 1
rozne susené mlieka a Caje

nasogastrické sondy 2
POMOCKY NA HYGIENICKU STAROSTLIVOST O CHORYCH
osobna bielizen pre pacienta 6
detska bielizen pre dojca 6
stubor pomdcok na hygienicku starostlivost’ o doj¢a, vanicka z 1
PVC, kraj€irsky meter

umyvadlo z PVC 2
nafukovaci bazénik na umytie vlasov 1
uteraky, osusky 5
suSi€ na vlasy 1
toaletny koSik kompletné vybaveny na hygienicku starostlivost’ 9
0 dutinu Ustnu, vlasy, nechty, usi, o¢i, potreby na holenie

POMOCKY NA VYPRAZDNOVANIE CHORYCH

podlozna misa 2
mocova flasa 2
izbové WC 1
klystirova suprava, rektalne rarky r6zne velkosti 2
Janettova striekacka 2
pomocky na oSetrenie kolostomii — rozne 2
absorpcné pomdcky (rozne druhy) 8
rozne druhy mocovych katétrov, zbern¢ vrecka 6

POMOCKY NA SLEDOVANIE A ZAZNAM FYZIOLOGICKYCH FUNKCIi

tlakomer (r6zne druhy) 5
Fonendoskop 5
teplomer (r6zne druhy) 5
EKG pristroj 1
osobnd viha 1
POMOCKY NA ODBER BIOLOGICKEHO MATERIALU NA VYSETRENIE
mocovy pohdr a samolepiace vreckd pre odber mocu u deti 3
zberna nddoba na mo¢ 2
urometer, odmerny valec 2
diagnostické indikatory 1 bal.
Specialne odberovky na odber mocu, krvi, stolice, spita vytery a Ziak
Glukomer 1
subor pomdcok na odber kapilarnej a vendznej krvi a Ziak
Kussmaulova sonda 1
duodenalna sonda 1
suprava na vyplach Zalidka 1
gumova zastéra 1

POMOCKY NA PODAVANIE LIECIV PER OS DOSPELYM A DETOM
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Liekovky 2

[

davkovac liec¢iv

rozdelovag nekov 1

ukdzky lieCiv vSetkych foriem

POMOCKY NA APLIKACIU LIECIV NA KOZU A DO TELOVYCH DUTIN

r6zne druhy aplikatorov a lieciv |

POMOCKY NA APLIKACIAU TEPLA A CHLADU

Bioptron 1
solux, horské slnko, gélové vrecka na aplikaciu tepla a chladu, 4 1ks
termofory

POMOCKY NA APLIKACIU INJEKCII

r6zne druhy striekaciek a ihiel a ziak
subor pomdcok na aplikaciu injekcii a ziak
POMOCKY NA APLIKACIU LIECIV CEZ DYCHACIE CESTY
inhalator elektricky 1
inhalaény nastavec 1
aplikator kyslika (r6zne druhy)

kyslikova fl'asa — stojan 1
Odsavacka 1
POMOCKY NA PREVAZY RAN

zékladné inStrumentarium sada 1
drény a drenazne systémy 1
ukazky Specidlnych druhov previzového materidlu 10
lukasterilové a stericlinové vrecka 10
ADMINISTRATIVA ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA

zdravotnicka dokumentacia | a Ziak
DALSIE POMOCKY

emitné misky 6
podnosy 6

spotrebny material: rukavice, tvarova ruska, bunicita vata,
obvizova vata, naplaste atd’.
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Normativ minimalneho priestorového a materialno — technického vybavenia odbornej
ucebne pre predmet administrativa a zdravotnicka dokumentécia

Vybavenie Miniméalny pocet pre
jednu ucebiiu
pocitace, notebook 15 ks
Diaprojektor 1 ks
interaktivna tabul’a 1ks
Vizualizér 1 ks

Programy napr. softvér pre ambulanciu v§eobecného
lekara, nemocnicny informacny systém
Vzory dokumentacie
vSetky druhy obalok
podaci dennik — skartacny protokol
skartac¢ny protokol
prijmovy pokladni¢ny doklad
vydavkovy pokladni¢ny doklad
postovy penazny preukaz (rézne typy)
prikaz na thradu — vSetky druhy
Objednavky
dodaci list
faktura, likvida¢ny list faktary
ziadanky na vySetrenia a prepravu biologického
materidlu na rtg, sono, CT. A iné.
zdravotnicka dokumentacia:
chorobopis, dekurz, teplotna tabul'ka, oSetrovatel'ska
dokumentécia, hlasenia, PN, prijimaci listok, preukaz
na dopravu osoby zo zdravotnych dovodov, predpis
stravy pre oddelenie, dodato¢né hlasenie zmien v pocte
diét a iné.
tlaciva tykajace sa chordb podliehajacich povinnému
hlaseniu
tlaciva k amrtiu, list o prehliadke mftveho a Statistické
hlasenie o imrti
kniha index
kniha prichodov a odchodov
ziadanka o dovolenku
osobny dotaznik
pracovnd zmluva, dohoda o vykonani prace
evidencny list dochodkového zabezpecenia
Statistika hlasenia pozadované matrikou a poistoviiou
Statistické vykazy — r6zne druhy
tlaciva k evidencii, inventarna kniha
penazny dennik
prijemky, vydajky
cestovny prikaz
Propustka
inventarna karta

podl’a potreby
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d) Vyucovacie exteriéry
Vo vyu€ovacom procese sa prilezitostne na vyucovanie vyuziva jeden zo Skolskych dvorov,

kde sa nachadza altanok a plocha pre loptové hry alebo aj iné hry v skupinach.

e) Zmluvné pracoviska

Praktické vyucCovanie sa uskutoéiiuje v zdravotnickych zariadeniach na zaklade zmluv,
v ktorych su definované podmienky zabezpedenia praktického vyuéovania zo strany SZS sv.
Alzbety a zo strany vyucbového zdravotnického zariadenia. Zoznamy ucitelov, Ziakov,
harmonogramy praxe ako aj zdznamy poucenia o Skoleniach napr. BOZP su prilohami, ktoré
sa kazdoroc¢ne aktualizuju. Zmluvnymi pracoviskami pre odbor 5361 M prakticka sestra su:

e Detska fakultnd nemocnica KoSice,

e Univerzitna nemocnica L. Pasteura KoSice,

e VysokoSpecializovany odborny ustav geriatricky sv. Lukésa KoSice.
Sucastou tychto zmlav je aj zabezpecenie praktického vyucovania v ambulancii vS§eobecného

lekara pre dopelych, ktoré je pracoviskom tychto zdravotnickych zariadeni.

4.6 Podmienky praktického vyu¢ovania

Podmienky praktického vyucovania — odbornd prax (d’alej len ,,odborna klinicka prax‘)
V zdravotnickych zariadeniach st jednoznacne pisomne dohodnuté na zéklade dohody
uzatvorenej podla zakona ¢. 61/2015 Z. z. o odbornom vzdelavani a priprave a o zmene a
doplneni niektorych zakonov, vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.
84/2016 Z. z., ktorou sa ustanovuju urcujice znaky jednotlivych druhov zdravotnickych
zariadeni s kazdym vyucbovym zdravotnickym zariadenim a v stlade S Vynosom
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.09812/2008-OL z 10. Septembra 2008
0 minimalnych poziadavkach na persondlne zabezpecenie a materidlno-technické vybavenie
jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni neskorSich predpisov, ktoré
zodpovedajii cielom a obsahu praktickych zru¢nosti danom Studijnom odbore v sulade so
Statnym vzdeldvacim programom. Pri vyucbe v odbornej ucebni a na vyu¢bovom pracovisku
zdravotnickeho zariadenia su nutné osobné ochranné pracovné prostriedky ( odev a obuv),

ktoré poskytuje skola.

31



4.7 Podmienky na zabezpecenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri
vychove a vzdelavani

Vytvaranie podmienok bezpecnej a hygienickej prace je organickou sucastou celého
vyucovacicho procesu, osobitne praktického vyucovania t.j. praktické cvicenia
Vv laboratérnych podmienkach a odbornej klinickej praxe vo vyucbovych zdravotnickych

zariadeniach. Postupuje sa podla platnych predpisov, nariadeni, vyhlasok, noriem a pod.

Vychova k bezpecnosti a ochrane zdravia, hygiene prace a ochrana pred poZiarom je
neoddelite'nou stcast'ou teoretického a praktického vyucovania. V priestoroch ur¢enych na
vyucCovanie ziakov je potrebné utvorit’ podla vSeobecne zaviznych pravnych predpisov
podmienky na zabezpeCenie bezpecnosti a hygieny prace. Je nevyhnutné preukazatelne
poucit’ ziakov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a dodrziavanie tychto predpisov

vyzadovat'.

V priestoroch uréenych na praktické vyuCovanie je potrebné podla platnych technickych
predpisov vytvorit podmienky na bezpecnl précu, dokladne a jasne obozndmit’ Ziakov s
predpismi o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, s hygienickymi predpismi, s technickymi
predpismi a technickymi normami, s predpisanymi technologickymi postupmi, s pravidlami
bezpecnej obsluhy technickych zariadeni, pouzivanim ochrannych prostriedkov a

dodrziavanie tychto predpisov kontrolovat’ a vyzadovat.

Pracovna ¢innost’ v zdravotnickom S$tudijnom odbore si vyzaduje stale a priame vedenie
odborného ucitel'a alebo zodpovednej osoby s prisluSnou odbornou sposobilostou podla
osobitného predpisu pod vedenim, ktorej sa praktické vyucCovanie vykonava - ndcvik
a upevinovania odbornych pracovnych ¢innosti. V priebehu praktickych ¢innosti sa musia

pouzivat’ predpisané ochranné pracovné prostriedky a pomdcky v bezchybnom stave.

Odborna klinickd prax v zdravotnickych zariadeniach a d’alSich zariadeniach prebieha
V zaujme bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov rovnako ako aj z hladiska zdravotnicke;]
etiky, ochrany zdravia pacientov/klientov a hygieny v skupinach s po¢tom ziakov najviac 6.

V odbornych uc¢ebniach v skole najviac 10.
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4.8 Personalne podmienky

Personalne zabezpecenie odborného vzdelavania

Odborna a pedagogicka sposobilost’ pedagogickych zamestnancov odbornych predmetov,
ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program je V stilade s platnymi predpismi. Plnenie d’al§ich
kvalifikaénych predpokladov potrebnych pre vykon zlozitejSich, zodpovednejSich
a naro¢nejsich pedagogickych ¢innosti sa riadi platnymi predpismi. Pedagogicki zamestnanci
musia zabezpecit’ stlad vSetkych vzdelavacich a vychovnych Cinnosti s ciel'mi vzdeldvania
v danom $tudijnom odbore v stlade so Statnym vzdelavacim programom. Prava a povinnosti
pedagogickych zamestnancov su zabezpecCené a napliiované po dobu ich pedagogickej
¢innosti v ramci platnych predpisov. Podmienkou je vysokoSkolské vzdelanie II. stupna
v odbore oSetrovatel'stvo a dopliujuce pedagogické Studium a absolvovand prax

V zdravotnickom zariadeni minimalne 2 roky .

Plnenie stanovenej miery vyucovacej a vychovnej povinnosti vyplyva z platnej legislativy,
ramcového ucebného planu a u¢ebného planu pre odbornu zlozku vzdeldvania Statneho
vzdelavacieho programu. Ramcové rozvrhnutie obsahu vzdelavania je vychodiskom pre
tvorbu ucebnych planov v Skolskych vzdeldvacich programoch. Stanovené vzdelavacie
oblasti a ich minimalne pocty hodin su zavidzné, ich dodrzanie v $kolskych vzdelavacich

programoch je preukazatelné.

ODBORNE PREDMETY v $tudijnom odbore 53 61 M prakticka sestra

Kvalifika¢né poziadavky
Vysokoskolské vzdelanie II. stupiia v prisluSnom
$tudijnom odbore, doplitujiice pedagogické Stadium (DPS)
a minimalne 2 roky odbornej praxe

Vyucovacie predmety

- klasické jazyky = latin¢ina a Starogréctina

Latinsky jazyk - latin¢ina v kombinacii

- vSeobecné lekarstvo
Anatémia a fyziologia - oSetrovatel'stvo s vykonanim §tatnej zdverecnej skusky
Z predmetu somatologia

- vSeobecné lekarstvo so Specializaciou, patologicka

Patologia R T , 1L
& anatomia alebo $pecializaciou vnitorné lekarstvo alebo
Specializaciou chirurgia
- vSeobecné lekarstvo
, - oSetrovatel'stvo; starostlivost’ o chorych - pedagogika;
Prva pomoc ’ Y pedagog

starostlivost’ o chorych — psychologia; vSeobecna
pedagogika s predchadzajiicim ukon¢enim $tudijného

33




odboru na SZS; uéitel'stvo odbornych predmetov na SZS;
oSetrovatel’stvo a rehabilitacia; [d’alej len
oSetrovatel'stvo®]

Zdravie a klinika chordéb

- vSeobecné lekarstvo so Specializdciou vnlitorné lekarstvo
alebo Specializaciou chirurgia

- pre Studijny odbor praktickd sestra v 1. ro¢niku moze
predmet vyucovat ulitel’ka ,,0Setrovatel’stva®
s rigoroznou skuskou z oSetrovatel'stva

Organizacia zdravotnictva

a socidlne sluzby

- vSeobecné lekarstvo alebo ,,08etrovatel’'stvo*

Preventivne lekarstvo

- vSeobecné lekarstvo
- verejné zdravotnictvo

Zdravotnicka etika

- ,08etrovatel’stvo*
- vSeobecné lekarstvo

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

- oSetrovatel’stvo

PROFILUJUCE ODBORNE PREDMETY

Osetrovatel’stvo - oSetrovatel’stvo
oSetrovatel'ské techniky - oSetrovatel’stvo
Administrativa a zdravotnicka . ,
. - oSetrovatel'stvo
dokumentacia
Psychologia, pedagogika . ,
yenologla, pecagoglic - oSetrovatel'stvo
a profesijna komunikacia
e s 12 - oSetrovatel'stvo
odborna klinicka prax
4.9 Ucebné zdroje
4.9.1 Odborna literatira
VYUCOVACI | NAZOV |AUTOR |ROK CISLO UCINNOST | PLATI
PREDMET UCEBNICE VYDANIA SCHVQL’. DO:
DOLOZKY
anatomia a Somatologia Dylevsky, I. | Osveta 2003 X X X
fyziologia
Anatémia a Laukova, Osveta 2014 Z48393- 19.11.2014 19.11.2024
Fyziolégia D. a kol. 2014-0ZdV
patologia Patologia Slugen, Osveta 1998 X X X
I a kol.
organizacia Organizacia Sagat, T.a | Osveta 2004 Z07493- 18.12.2003 X
zdravotnictva zdravotnictva | kol 2/2003-
0zdv
prva pomoc Prva pomoc Berecova, Osveta 2018
L.
preventivne Preventivne Rovny, I.a | Osveta 1995 X X X
lekarstvo lekarstvo kol
psychologia, Psychologia Sutovec, J. | Osveta 1994 X X X
pedagogika a pedagogika | a kol.
a profesijna Stefanovig, X X X
komunikécia Psychologia J., Osveta 1987
Greisinger,
J.
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zdravotnicka Zdravotnicka | Kopecka, Osveta 2008 S04220- 26.02.2018 1.9.2030
etika etika K., 2018-0zdVv
Korcova, 10
M. a kol.
socialna Socialna Draganova, | Osveta 2006 | 30009- 20.12.2006 X
starostlivost’ starostlivost’ H. a kol. 2/2006
0zdv
zdravie a klinika | Zdravie a Kopecka, Osveta 2014 | Z248392- 19.11.2014 19.11.2024
chordb klinika chorob | K., 2014-0ZdV
Kopecky,
zaklady Zaklady Kontrova, Osveta 2006 | 30005- 20.12.2006 X
oSetrovania oSetrovania L., 2/2006
a asistencie a asistencie Kristova, J. 0zdVv 14.12.2006 X
zéklady a kol.
osetrovania Zaklady Sladeckova, | Osveta 2007 | 29855-
a asistencie oSetrovania R. a kol. 1/2007
a asistencie Il 0Ozdv
administrativa Administrativ | Garova, M., | Osveta 2003 | 07514- 18.12.2003 X
a zdravotnicka a Valentova, 2/2003
dokumentacia a zdravotnicka | I., Gara, K. OZdv
dokumentacia
latinsky jazyk Latinsky jazyk | Kabrt, J. Osveta 2010 | S04220- 26.02.2018 1.9.2030
2018-0ZdV-
6
Strucny Kabrt, J., Osveta 1992 X X X
lekarsky Valach, V.
slovnik
4.9.2 Didakticka technika
1. prenosny datovy projektor
2. pocitace, tlaciaren
3. kopirovaci stroj a skener
4. video a DVD prehravaé
5. projekené platno
6. flipchart
7. uchytavacie listy
8. televizor
9. rozhlasovy prijimac
10. vizualizér
11. laserové ukazovatko
12. interaktivna tabul’a
13. ozvucenie ucebne
14. kamera
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4.9.3 Materialne vyucbové prostriedky
1.CD, DVD

2. Odborné filmy a diafilmy

3. Softwerové programy urcené pre pracu v odbore, ktoré su priebezne aktualizované
4. Obrazy, tabule, mapy a schémy konstrukeii

5. Vybavenie odbornych uéebni podl'a normativu SVP

6. Spotrebny zdravotnicky a iny material

7. Anatomicko-fyziologické a iné modely

5 Ucebny plan Studijného odboru 5361 M prakticka sestra

Ucebny plan vymedzuje sumdr vzdelavacich predmetov a pocet vyucCovacich hodin
Z jednotlivych predmetov v jednotlivych ro¢nikoch Stadia. Pocty vyucovacich hodin pre
jednotlivé vyu€ovacie predmety predstavujii nevyhnutné minimum.

Ucebny plan pre odbornt zlozku vzdelavania vymedzuje minimalny rozsah odborného
vzdelavania v jednotlivych ucebnych predmetoch. Pocty vyucovacich hodin pre odborné

predmety a odbornu klinicku prax st povinné a predstavuju nevyhnutné minimum.

5.1 Ramcovy ucebny plan pre dennu formu Studia

Vseobecné vzdelavanie 48
Disponibilné hodiny vo v§eobecnom vzdelavani 10 320
Odborné vzdelavanie 74 2368

I W W
S e
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programe za §tadium

VSEOBECNE VZDELAVANIE 48 1536
Jazyk a komunikacia 24 768
Slovensky jazyk a literatira

prvy cudzi jazyk

Clovek a hodnoty 2 64
eticka vychova/nabozenska vychova

Clovek a spolo&nost’ 5 160
dejepis

nauka o spolo¢nosti

Clovek a priroda 3 96
fyzika

chémia

biologia

geografia

Matematika a praca s informaciami 6 192
matematika

informatika

Zdravie a pohyb 8 256
telesna a Sporotva vychova

Disponibilné hodiny 10 320
ODBORNE VZDELAVANIE 74 2368
SPOLU 132 4224

Ucelové kurzy/u€ivo

Ochrana Zivota a zdravia

Telovychovno-vycvikovy kurz

Maturitna skaska

Minimalny pocet tyzdennych hodin je 33 (rozpitie 33 — 35 hodin)

Poznamky k ramcovému u¢ebnému plianu pre 4-ro¢ny Studijny odbor
a) Pocet tyzdennych vyucovacich hodin je minimalne 33 hodin a maximalne 35 hodin, za
celé Stadium minimalne 132 hodin, maximéalne 140 hodin. Vyucba v Studijnych
odboroch sa realizuje v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdniov, v 4. ro¢niku v rozsahu
30 tyzdnov (do celkového poctu hodin za S§tidium sa pocita priemer 32 tyzdiov).

Casova rezerva sa vyuZzije na opakovanie a doplnenie uciva, na kurz na ochranu Zivota a
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b)

zdravia a kurzy pohybovych aktivit v prirode, na Sportovo-vzdelavacie kurzy, na tvorbu

projektov, exkurzie, atd’. a v poslednom ro¢niku na absolvovanie maturitnej skusky.

Vyucba slovenského jazyka a literatury sa v Studijnych odboroch realizuje s dotaciou

minimalne 3 hodiny tyzdenne v kazdom ro¢niku.
Vyucuje sa jeden z cudzich jazykov: jazyk anglicky alebo nemecky. V pripade zdujmu
a moznosti skoly to méze byt aj iny cudzi jazyk: napr. francuzsky, rusky, Spanielsky,

taliansky.. Trieda sa deli na kazdej hodine na skupiny pri minimalnom pocte 24 ziakov.

d) Na cirkevnych $kolach je povinnou sudastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a hodnoty“

9)

h)

)

predmet nabozenstvo (podl'a konfesie zriad’'ovatel’a — katolicke nabozenstvo). Predmet sa

vyucuje v skupinach najviac 20 Ziakov.

¢

Stdastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a spolo¢nost™ je predmet dejepis a ob&ianska

nauka.

Stdastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a priroda® st predmety fyzika, chémia a biologia,

ktoré sa vyucuji podl'a ich ucelu v danom odbore.

Sucastou vzdelavacej oblasti Matematika a praca s informaciami si predmety
matematika a informatika celkovou dotaciou v rozsahu minimalne 6 hodin za celé
studium. Vyuc¢ba matematiky sa realizuje s dotaciou minimalne 1 hodina tyzdenne v
kazdom ro¢niku. Predmet informatika sa vyucuje povinne, ak Skola nema zavedeny
odborny predmet aplikovana informatika. V predmete informatika (aplikovana

informatika) sa trieda deli na skupiny, maximalny pocet ziakov v skupine je 15.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Zdravie a pohyb* je predmet telesna a Sportova vychova.
Predmet telesnd a Sportova vychova mozno vyucovat aj v popoludnajSich hodinach a
spajat’ do viachodinovych celkov. Trieda sa deli na kazdej hodine na skupiny pri

minimalnom pocte 24 Ziakov.

Riaditel' Skoly na zadklade odporucania predmetovej komisie schvaluje v rdmci
hodinovej dotacie v u¢ebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdelavania, ktoré
st sucastou Statneho vzdelavacieho programu, 10 %-na Upravu ucebného obsahu na

inovaciu a na zabezpecenie regionalnych a aktualnych potrieb.

Predmety pre odbornt zlozku vzdelavania sa delia na skupiny;
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— latinsky jazyk pri minimalnom pocte 24 ziakov,

— prva pomoc pri maximalnom pocte 10 ziakov,

— psychologia a pedagogika a profesijna komunikacia pri maximalnom pocte 17
ziakov,

— oSetrovatel'ské techniky pri maximalnom pocte ziakov v skupine 10.

- administrativa a zdravotnicka dokumentacia pri maximalnom pocte ziakov
skupine 10.

- odborna klinicka prax najviac 6 ziakov.

k) Praktickd priprava sa realizuje podla platnej legislativy. Pre kvalitni realizaciu

vzdelavania je potrebné¢ vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zru€nosti a ¢innosti formou cviCeni v laboratérnych podmienkach (v
odbornych uéebniach, laboratoriach a pod.) v skole ana odbornej klinickej praxi
Vv zdravotnickych zariadeniach. Na cvi¢eniach a odbornej klinickej praxi sa Ziaci delia
do skupin, najmé s oh'adom na bezpec¢nost’ a ochranu zdravia pri praci a na hygienické
poziadavky podla platnych predpisov nasledovne: na cviceniach v laboratornych
podmienkach (v odbornych uc¢ebniach, laboratériach a pod.) je pocet Ziakov v skupine
najviac 10. Na odbornej klinickej praxi je pocet ziakov v skupine najviac 6. Sucastou
predmetu odborna klinicka prax je prax organizovand suvisle, ktora ziaci absolvuji v 3.
rocniku denného stidia ako suvislé 4 tyzdne po 7 hodin denne, 35 hodin tyzdenne,
spolu 140 hodin. Pocas stvislej Stvortyzdnovej odbornej klinickej praxe 1 hodina je 60
minut, nakol’ko ide o realnu prevadzku v zariadeni. Ziak stvisli odborna klinick( prax

vykonava v dvojsmenej prevadzke.

Ziaci sa vzmysle § 7 (Povinné ockovanie o0sodb, ktoré si vystavené zvySenému
nebezpedenstvu vybranych nakaz) VYHLASKY Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky €. 585/2008 Z .z. ktorou sa ustanovuji podrobnosti o prevencii a kontrole
prenosnych ochoreni v zneni neskor$ich predpisov sa proti virusovému zapalu pecene
typu B ockuju tak, aby pri nastupe na praktické vyucovanie mali podané najmenej dve

davky ockovacej latky.

m) Profilujuce predmety si: zdravie a klinika chordb, oSetrovatel'stvo, oSetrovatel'ské

techniky, psychologia a pedagogika a profesijna komunikacia, administracia a

zdravotnicka dokumentécia, odborn4 klinicka prax.
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n) Disponibilné hodiny st urCené len pre vSeobecné vzdelavanie, st prostriedkom na
modifikaciu uc¢ebného planu v skolskom vzdeldvacom programe a sicasne na vnutorni
a Vonkajsiu diferencidciu stidia na strednej skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly
na zéklade vlastnej koncepcie vychovy a vzdeldvania podla navrhu predmetovych
komisii a po prerokovani v pedagogickej rade. Mozno ich vyuzit' na posilnenie
hodinovej dotacie zédkladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie d’alSicho
rozsirujiceho uciva (voliteI'nych predmetov) v u¢ebnom plane.

0) Ziak modze postupit do vysSicho ro¢nika a pristupit’ k praktickej maturitnej skuske
v odbornej zlozke vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy
v profilujicich predmetoch a 90% odbornej klinickej praxe v odbornej zlozke
vzdelavania.

p) Maturitna skuska sa organizuje podl'a platnej skolskej legislativy.

q) Hodnotenie a klasifikacia vyuCovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavdznymi
pravnymi predpismi.

r) Ugelové kurzy sa mozu realizovat’ v ramci ¢asovej rezervy v §kolskom roku.

S) Sucastou vychovy a vzdelavania Ziakov je kurz na ochranu Zzivota a zdravia a kurz
pohybovych aktivit v prirode, ktoré su uvedené v ucebnom plane Skolského
vzdelavacieho programu. Kurz na ochranu Zivota a zdravia mad samostatné tematické
celky s tymto obsahom: rieSenie mimoriadnych udalosti — civilnd ochrana, zdravotna
priprava, pobyt a pohyb v prirode, zdujmové technické ¢innosti a Sporty. Organizuje sa
v tretom roc¢niku Studia a trva tri dni po Sest’ hodin, resp. 5 dni pri realizacii internatnou
formou.

Ugelové cvienia st sudastou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskuto&iiuji sa v 1.
a 2. ro¢niku vo vyuc¢ovacom c¢ase v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku skolského roka raz.

Kurz pohybovych aktivit v prirode sa organizuje vo forme lyZiarskeho kurzu,
snoubordingového kurzu, plaveckého kurzu, turistického kurzu alebo kurzu inych Sportov
Vv prirode. Organizuje sa 1. ro¢niku Stidia (so zameranim na zimné Sporty) a v 2. ro¢niku
Studia (so zameranim na letné Sporty). Kurz pohybovych aktivit v prirode sa kond v rozsahu

piatich vyucovacich dni, najmenej vSak v rozsahu 15 vyucovacich hodin.

5.2 Ucebny plan pre odbornu zlozku vzdelavania
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3A

UPLNE STREDNE ODBORNE VZDELANIE

KLASIFIKACIA STUPNOV VZDELANIA PODI’A: ISCED -

5361 M PRAKTICKA SESTRA

SKOLY

DENNE STUDIUM PRE ABSOLVENTOV ZAKLADNEJ

SPOLU

TEORETICKE VZDELAVANIE

A PRAKTICKA PRIPRAVA

105)

16 (5)

10 (3)

6(2)

42 (15)

LATINSKY JAZYK

1)

1(1)

ANATOMIA A FYZIOLOGIA

PATOLOGIA

PREVENTIVNE LEKARSTVO

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA

A SOCIALNYCH SLUZIEB

PRVA POMOC

2(1)

2(1)

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA A
PROFESIJNA KOMUNIKACIA

2(1)

2(2

5@3)

ZDRAVOTNICKA ETIKA

ZDRAVIE A KLINIKA CHOROB

OSETROVATELSTVO

OSETROVATELSKE TECHNIKY

4(4)

4(4)

1@

9(9)

ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA

DOKUMENTACIA

1(0)

1)

ODBORNA PRAX

14(14)

18(18)

32(32)

SPOLU

10 (5)

16 (5)

24 (17)

24 (20)

74 (47)
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5.3 Tabulka prevodu ramcového uéebného plinu SVP na ucebny plan

SKVP

Skola (n4zov, adresa)

Stredna zdravotnicka Skola sv. Alzbety, Masiarska 25, 040 01 Kosice

Nazov SkKVP

Prakticka sestra Vv sluzbe zivotu

Kod a nazov u¢ebného odboru

5361 M prakticka sestra

Stupeii vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Di’ka $tadia 4 roky
Forma Stidia Denna
Vyucovaci jazyk Slovensky
Statny vzdelavaci program Skolsky vzdelavaci program
Vzdeldvacie oblasti Minimélny Vyutovaci predmet Potet  tyZ | Disponibilné
Obsahové standardy pocet vyudovacich hodiny
tyzdennych hodin
vyudovacich celkom
hodin celkom
VSEOBECNE VZDELAVANIE 48 62 14
Jazyk a komunikacia 24 Vseobecné zdelavanie 27
— povinné predmety
Slovensky jazyk Slovensky jazyk 1
a literatura 12 a literatara 13
2
Prvy cudzi jazyk 12 Prvy cudzi jazyk 14
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’ 7 Clovek, hodnoty a || 13
spolo¢nost’
Eticka vychova/Nabozenska vychova 2 Katolicke naboZenstvo || 8 6
Dejepis 5 Dejepis 3
Obcianska nauka Medialna vychova 1
Obdianska nauka 1
Clovek a priroda 3 Clovek a priroda 7
Fyzika 1 Fyzika 2 1
Chémia 1 Chémia 3 2
Biologia 1 Biologia 2 1
Matematika a praca s informaciami 6 7
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Matematika 4 Matematika 5
Informatika 2 Informatika 2
Zdravie a pohyb 8 8
Telesna a Sportova vychova 8 Telesna a  S$portova || 8
vychova
ODBORNE VZDELAVANIE 74 Odborné vzdelavanie — || 74
povinné predmety
Teoretické vzdelavanie a prakticka || 42 42
priprava
1(2) Latinsky jazyk 1(2)
4 Anatomia a fyzioldgia 4
1 Patologia 1
1 Preventivne lekarstvo 1
Organizacia 1
1 zdravotnictva a
socialnych sluzieb
2 (1) Prva pomoc 2(1)
Psycholégia, 5(3)
53) pedagogika
a profesijna
komunikacia
1 Zdravotnicka etika 1
5 Zdravie aklinika || 8
chordb
8 OSetrovatel’stvo 8
9(9) OSetrovatel’ské 9(9)
techniky
1(2) Administrativa 1(1)
a zdravotnicka
dokumenticia
Odborna klinicka prax 32 (32) 32(32)
VSEOBECNE VZDELAVANIE
CELKOM 132 136
Ochrana Zivota a zdravia
Ukelové cvitenia Utelové cvi€enia || 24 hodin
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1. a 2. ro¢nik

Kurz ochrany Zivota a zdravia Teoreticka priprava 3 hodiny
Prakticky vycvik 18 hodin
Mimovyucovacia 4 tyZdne
Zaujmova ¢innost’
Ziakov

Telovychovno-vycvikovy kurz

Lyziarsky vycvik LyZovanie 1 tyzden

5.4 U&ebny plan SKVP pre dennii formu 5361 M prakticka sestra

Vzdelavacie oblasti Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v roéniku

Nazvy vyucovacich 1 2 3. 4 Spolu
predmetov

Vseobecné vzdelavanie - 23 17 11 11 62
povinné predmety

Jazyk a komunikacia 8 7 6 6 27
Slovensky jazyk a literattira 4 3 3 3 13
Prvy cudzi jazyk 4 4 3 3 12
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’ 6 3 2 2 13
Katolicke nabozenstvo b) 2 2 2 2 8
Dejepis 2 1 - - 3
Medialna vychova c) 1 - - - 1
Obcianska nauka 1 - - - 1
Clovek a priroda 4 3 : - 7
Biologia 1 1 - - 2
Fyzika 1 1 - - 2
Chémia 2 1 - - 3
Matematika a praca 3 2 1 1 7
s informéaciami

Matematika 2 1 1 1 5
Informatika 1 1 - - 2
Zdravie a pohyb 2 2 2 2 8
Telesna vychova 2 2 2 2 8
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Odborné  vzdelivanie —
povinné predmety
Teoretické vzdelavanie
a prakticka priprava d) 106) 16(6) e e A
Latinsky jazyk 1(1) - - - 1)
Anatémia a fyziolégia 2 2 - - 3
Patolégia - 1 - - 1
Preventivne lekarstvo - - 1 - 1
Organizacia zdravotnictva a ) ) L ) 0
socialnych sluzieb
Prva pomoc - 2(1) - - 2(2)
Psychologia, pedagogika ) 1 201) 22) 53)
a profesijna komunikacia
Zdravotnicka etika - 1 - - 1
Zdravie a klinika chordb 1 3 2 2 8
OSetrovatel’stvo 2 2 2 2 8
Osetrovatel’ské techniky 4(4) 4(4) 1(1) - 9(9)
Administrativa
a zdravotnicka dokumentacia ) ) 1M ) M
Odborna klinicka prax e) - -
Odborna prax - - 14(14) 18(18) 32(32)
Spolu 33 33 35 35 136
Ukelové kurzy
Ochrana Zivota a zdravia f) 12 12 21 45

4 tyzdne 4 tyzdne
Telovychovno-vycvikovy kurz]| 1 tyzden 1 tyzdett
9)

Poznamky k u¢ebnému plinu:

a) Trieda sa deli na skupiny podl'a sticasne platnej legislativy. Vyucuje sa cudzi jazyk, a to
anglicky alebo nemecky jazyk poda zaujmu Ziakov. V pripade zdujmu Ziakov o iny cudzi
jazyk a moznosti $koly z hl'adiska personalneho obsadenia je mozny aj iny cudzi jazyk,

napr. franctizsky, taliansky, rusky.
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b) Predmet katolicke naboZenstvo sa vyufuje v skupinach najviac 20 Ziakov. SVP
predpokladd vyucovanie predmetu minimélne v rozsahu 1 tyzdennej vyucovacej hodiny
Vv 1. ro¢niku. Vzhl'adom na charakter skoly je katolicke ndbozenstvo povinny predmet,
ktory je klasifikovany. V prvom roéniku je na pokrytie 2 vyucovacich hodin vyuzita 1
disponibilna hodina. V ostatnych ro¢nikach sa predmet vyucuje taktiez po 2 hodiny
tyzdenne v zmysle dokumentov diecéznej synody ¢l. 45 Deklaracie o katolickom
Skolstve, ktory je zavdzny pre cirkevné skoly.

Cc) Voblasti ¢lovek a spolocnost sa vyucuje predmet medialna vychova, ktora bola
zaradena do vyucovacieho procesu vramci vychovy k medialnej gramotnosti.

d) Riaditel Skoly na zaklade odportc¢ania predmetovej komisie schvaluje v ramci
hodinovej dotacie v ufebnych osnovach predmetov teoretickej odbornej zlozky
vzdelavania a praktickej pripravy , ktoré su stcast'ou Statneho vzdelavacieho programu,
az 30% upravy ucebného obsahu na inovaciu ana zabezpecenie regionalnych
a aktualnych potrieb. Na cvicenia sa Ziaci delia do skupin, v odbornej u¢ebni méze byt
maximalne 10 ziakov na jedného odborného ucitel’a.

e) Rozdelenie Ziakov do skupin na odbornej klinickej praxi sa realizuje podla Vyhlasky
MSVVa$ SR &. 65/2015 o strednych $kolach, pricom v skupine je najviac 6 Ziakov na
jedného odborného ucitela. V tretom rocniku sa realizuje stvisla 4 tyzdiiovad odborna
klinickd prax.

f)  Povinnou sucastou vychovy a vzdelavania ziakov $tudijného odboru je vzdelavacia
oblast’ ,,Ochrana zZiovota a zdravia“. Obsah uciva sa realizuje tc¢elovymi cvieniami
a samostatnym kurzom na ochranu ¢loveka a prirody. Cvicenia sa uskuto¢iuju v 1. a 2.
rocniku priamo v teréne v poc¢te 12 hodin/rok. Samostatny kurz je organizovany v 3.
Roé¢niku v rozsahu 3 dni po 7 hodin vycviku a je sti¢astou planu prace $koly. Ucast
ziakov na kurze je povinnd. Témy vzdeldvacej oblasti st obsiahnuté aj
V mimovyucovacej ¢innosti ziakov v rozsahu 4 tyzdne.

g) V2. roéniku je siastou vyucovania tyzdenny telovychovno-vycvikovy kurz. Uéelovy
kurzy sa realizuje vramci sedemtyzdhovej Casovej rezervy v Skolskom roku.

Lyziarsko-vycvikovy kurz sa organizuje v rozsahu 5 dni (7 hodin denne) .

Poznamka:

- ziak moze postupit’ do vysSieho roc¢nika a pristapit’ k praktickej maturitnej skuske
v odbornej zlozke vzdeldvania, ak absolvoval miniméalne 90% praktickej pripravy

a 90% Klinickej praxe v odbornej zlozke vzdelavania.
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- maturitnd skaska sa organizuje podla sti¢asne platnej Skolskej legislativy.

6 VyuZitie Statneho vzdelavacieho programu pre vzdelavanie dospelych

Vzdelavanie dospelych je v sucasnej dobe stile viac ovplyvilované koncepciou
celozivotného vzdelavania, ktora predstavuje zdsadnu zmenu v ponati celého vzdelavacieho
systému. Systém celoZivotného vzdelavania, ktory sa postupne zacina vytvarat a realizovat,
umozni plynuly prechod, spolupracu a prekryvanie medzi jednotlivymi oblastami
vzdelavania, zamestnania a podnikania.

Zmeny v odvetvovej Struktire naSej ekonomiky si vyZzaduju vysSiu Uroven
kvalifikovanosti dospelych. Doraz sa kladie tak na vSeobecné, ako aj na odborné kvalifikacie.
Koncepcia Statnych vzdelavacich programov je zamerana predovSetkym na populaciu
mladych l'udi, a to hlavne z hladiska vSeobecnych cielov vzdelavania. Denna forma Stidia
pre $tudijné odbory je pre dospeld populiciu vynimoéna. SZS sv. Alzbety ponuka

vzdelavanie dospelych vo vecernej forma Studia, a to v dvojroénom pomaturitnom stadiu.

Pri koncipovani vzdelavania dospelych podla SVP s zohladnené 3pecifické érty tejto

kategorie dospelych Ziakov:

* Specifika funkcie a ciel’ov vzdelavania dospelych — vzdelavanie dospelych plni nielen
funkciu kvalifika¢nt, pri ktorej ziskavaju absolventi pociato¢nt kvalifikiciu na Urovni
ISCED 3A ale tiez funkciu zvysSenia kvalifikacie v danom odbore Stadia na urovni ISCED 4.
Ide o typ studia, ktory vedie k ziskaniu vySSieho stupiia vzdelania potrebného pre pristup k
dalSiemu vzdeldvaniu na vysSej trovni ISCED 5. Vzdelavanie dospelych na stupni ISCED
4A sa realizuje formou pomaturitného Specializacného alebo kvalifikaéného Studia, ktoré je
stCastou Statnych vzdelavacich programov na trovni ISCED 4. Podmienky vstupu do tychto

vzdelavacich programov su stanovené Statnym vzdeldvacim programom

Zakladnou ¢rtou ucitel'a dospelych Ziakov je vel'mi taktny zaujem o Ziaka spojeny so snahou
pochopit’ jeho t'azkosti a zabrany suvisiace s vyucbou a u¢enim. Podmienkou prace ucitel’a je
ucta k dospelému Ziakovi pri reSpektovani jeho osobnosti, zaujmu, schopnosti, ale 1 vlastnych

predstav o sebe samom. So Ziakom ho spéja spolo¢ny ciel’, ktory by mal byt realizovany na
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zaklade partnerstva a spoluprace. Preto ucitel’ prispdsobuje svoju rolu v triede, ale aj postupy
prace pri vyucovani. Neexistuje optimalna didakticka metdda, ktord ma svoje vyhody

a nevyhody. Oblast’ vzdeldvania dospelych je prienikom klasickych skolskych metod a
vhodne zvolenych dalSich metdd, ktoré sa ukazali ako najefektivnejSie pre d’alSie odborné

vzdelavanie. Vel'ka pozornost’ sa venuje aj samo-$tudiu ziakov a teda metoédam ucenia sa.

6.1 Ucebny plan pre pomaturitné formy Studia

6.1.1 Ucebny plin pre dvojro¢né denné Studium

Pre dand formu $tidia nebol v SVP vypracovany ramcovy uéebny plan a udebny plan
pre odborn zlozku. Tato forma S$tidia sa riadi Ucebnym planom vydanym MZ SR pod

Cislom S 10461-2018-0ZdV zo dna 21.08.2018 s t¢innostou od 1. septembra 2018.

Nazov a adresa skoly Stredna zdravotnicka Skola sv. Alzbety

Misiarska 25, 040 01 KoSice

Nazov $kolského vzdelavacieho programu | Prakticka sestra v sluzbe Zivotu

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kdd a nazov studijného odboru 5361 N prakticka sestra

Stupeii vzdelania uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A

Dizka $tadia 2 roky

Forma stiadia Denna

Vzdelavacie oblasti Pocet tyZdennych vyucovacich hodin v ro¢niku

Nazvy vyucovacich predmetov 'H

VSeobecné vzdelavanie

Clovek, hodnoty a spolo¢nost’

Katolicke nabozenstvo a) 1 1 2

Odborné vzdelavanie — povinné predmety

Teoretické vzdelavanie a prakticka

22 (10) 20 (5) 42 (15)
priprava b)
Latinsky jazyk 1(1) - 1(1)
Anatomia a fyziologia 2 2 4
Patolégia - 1 1
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Preventivne lekarstvo 1 1
Organizacia zdravotnictva a socialnych L ) 0
sluZieb

Prva pomoc - 2(1) 2 (1)
E::::zl:; pedagogika  a profesijna 32) 21) 5(3)
Zdravotnicka etika - 1 1
Zdravie a klinika choréb 4 4 8
OSetrovatel’stvo 4 4 8
Osetrovatel’ské techniky 7(7) 2(2) 9(9)
Administrativa a zdravotnicka ) 101) 1)
dokumentacia

Odborna prax c)

Odborna prax 14(14) 18(18) 32(32)
Spolu 37 (24) 39 (23) 76 (47)

6.1.2 Ucebny plan pre dvojro¢né vecerné stadium

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola sv. Alzbety

Misiarska 25, 040 01 KoSice

Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Prakticka sestra V sluzbe Zivotu

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kad a nazov studijného odboru

5361 N prakticka sestra

Stupeii vzdelania

uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A

DiZka $tadia

2 roky

Forma Studia

Vecerna

Vzdelavacie oblasti

Pocet tyZdennych vyucovacich hodin v ro¢niku
| e———————————————————————————

Nazvy vyucovacich predmetov 1. 2 Spolu
VSeobecné vzdelavanie
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’ 1 1 2
Katolicke nabozenstvo a) 1 1 2
Odborné vzdelavanie — povinné predmety
Teoretické vzdelavanie a prakticka

11 (4)/11(3) 10 (4) /10 (4)
priprava b)
Latinsky jazyk 1(2)/- - 0,5(0,5)
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Anatomia a fyziolégia 2 1 3
Patologia - 1- 0,5
Preventivne lekarstvo -1 - 0,5
Organizacia zdravotnictva a socialnych L ) "
sluzieb
Prva pomoc - 1(1) 1(2)
Psycholégia, pedagogika a profesijna 1 1) 2(1)
komunikacia
Zdravotnicka etika - -/1 0,5
Zdravie a klinika chordb 2 2 4
OSetrovatel’stvo 1 2 3
OSetrovatel’ské techniky 2(2) 2(2) 4 (4)
Administrativa a zdravotnicka

1(2) - 1(1)
dokumentacia
Odborna Kklinicka prax c)
Odborna prax 12 12 24
Spolu 24 (4)/24 (3) 23 (4)/ 23 (4) 47 (7,5)

Poznamky k uéebnému planu:

a) Predmet katolicke naboZenstvo sa v uCebnom plane nevyskytuje, ale vzhladom na

charakter skoly je katolicke nabozenstvo povinny predmet, ktory vo veCernej forme nie

je klasifikovany zndmkou.

dokumentov diecéznej synody ¢l. 45 Deklaracie o katolickom skolstve, ktory je

zéavizna pre cirkevné skoly.

b) Riaditel  skoly na zaklade odporucania predmetovej komisie schvaluje v ramci
hodinove] dotacie v ucebnych osnovach predmetov teoretickej odbornej zlozky
vzdeldvania a praktickej pripravy , ktoré s sti€ast'ou Statneho vzdeldvacieho programu,
az 30% upravy ucebného obsahu na inovaciu ana zabezpeCenie regionalnych
a aktualnych potrieb. Na cvicenia sa ziaci delia do skupin, v odbornej u¢ebni méze byt’
maximalne 10 ziakov na jedné¢ho odborného ucitela.

€) Rozdelenie ziakov do skupin na odbornej klinickej praxi sa realizuje podla Vyhlasky

MSVaV SR ¢&. 61/2015 o strednych $kolach, pri¢om v skupine je najviac 6 Ziakov na

jedného odborného ucitel’a.
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Poznamka:

- ziak mdze postupit’ do vysSiecho rocnika a pristupit’ k praktickej maturitnej skaske
v odbornej zlozke vzdeldvania, ak absolvoval minimalne 90% praktickej pripravy
a 90% Klinickej praxe v odbornej zlozke vzdelavania.

- maturitnd skuska sa organizuje podl'a sucasne platnej Skolskej legislativy.

7 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov

Vntitorny systém hodnotenia a kontroly sa riadi Zakonom o vychove a vzdelavani ¢.
245/2008 Z.z. (Skolsky zakon) a metodickym pokynom ¢&. 8/2009-R na hodnotenie
a kladsifikaciu Ziakov strednych Skol. Hodnotenie je jednou z najvyznamnejSich ¢innosti
kontroly vyucovacieho procesu, ktorou sa zistuji a posudzuji vysledky vzdelavania. Musi
spinat’ tieto funkcie:

« diagnosticka, ktora urcuje mieru vedomosti, zru¢nosti, postojov ziakov a ich nedostatkov,
* prognostickd, ktord identifikuje zodpovedajuce predpoklady, moznosti a potreby d’alSicho
vyvoja ziakov,
» motivacna, ovplyvitujliica pozitivnu motivaciu ziakov,
* vychovnd, formujica pozitivne vlastnosti a postoje Ziakov,
* informacna, ktora dokumentuje vysledky vzdelavania,
rozvijajuca, ktora ovplyviiuje sebakontrolu a sebahodnotenie Ziakov,
* spdtnovizbova, ktora vplyva na revidovanie procesu vyucby.
SkVP v ramci celého vychovno-vzdelavacieho procesu akceptuje tieto funkcie a na

zaklade nizSie uvedenych Kritérii vyuziva nasledovné formy hodnotenia:

1) podPa vykonu Ziaka
a) vykonové hodnotenie, v ktorom sa vykon ziaka porovnava s vykonom inych ziakov,

b) hodnotenie absolitneho vykonu, kde sa vykon ziaka meria na zaklade stanoveného
kritéria (norma, Standard),
c) individualne hodnotenie, pri ktorom sa porovnava aktualny vykon ziaka s jeho

predchadzajicim vykonom.

2) podPa ciela vzdelavania

51



b)

b)

b)

sumativne hodnotenie na jasne definovanych kritériach pri ukonceni stadia
(maturitna skuska),

formativne hodnotenie zabezpecuje spatnu vizbu medzi ziakom a ucitelom.

3) podPa ¢asu
priebezné hodnotenie, kde sa ziak hodnoti v priebehu celého vyucovacieho obdobia,

zaverec¢né hodnotenie, pri ktorom sa ziak hodnoti jednorazovo na konci vyucovacieho

obdobia.

4) podPa informovanosti
formalne hodnotenie, kedy je Ziak dopredu informovany o hodnoteni a mdZe sa nan

pripravit,
neformalne hodnotenie, pri ktorom sa pozoruje bezna Cinnost’ ziaka vo vyucovacom

procese.

5) podPa ¢innosti
hodnotenie priebehu ¢innosti, napr. réznych cviceni, tloh a pod.,

hodnotenie vysledku Cinnosti, napr. test, vykres, model, vyrobok a pod.

6) podPa prostredia
interné hodnotenie, prebieha v Skole ucitel'mi,

externé hodnotenie prebicha v Skole inymi I'ud'mi napr. ucitel’ z inej Skoly, odbornik z

praxe, inSpektor a pod.

Hodnotenie v OVP je zalozené na hodnotiacom Standarde. Je to stbor Kritérii,

organizacnych a metodickych postupov na overovanie vzdelavacich vykonov — vykonovych

Standardov. Zistuje, ¢i ziak predpisany vzdelavaci vystup zvladol.

Hodnotiaci Standard zahfna:

* Kritéria hodnotenia zist'uji mieru realizacie planovanych vysledkov, urcuji, ako stanovit’

dokaz o tom, Ze ucenie bolo ukoncené a preukézané pre pozadovany vykonovy Standard. Je

dolezité aby kritéria hodnotenia boli definované na jeden vykon, aby boli konkrétne, jasné,

stru¢né, zamerané bud’ na proces (¢innost) alebo na vysledok ¢innosti.
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Sposoby a postupy hodnotenia mézu byt rézne. Pre OVP odporacame rozdelit’ ich podla

nasledovnych kritérii:

a) podl'a poctu skusanych ziakov

» individualne

= skupinovo

= frontalne

b) podla ¢asového zaradenia

= priebezné skusanie (skusa sa ucivo jednej alebo niekol’kych vyucovacich hodin),

= sthrnné skuSanie (skiiSa sa ucivo tematického celku alebo ucivo za celé klasifikaéné
obdobie),

= zaverecné skuiSanie (maturitné alebo opravné skusky).

¢) podl'a sposobu vyjadrovania sa

= ustne hodnotenie (otdazka — odpoved),

= pisomné hodnotenie (cielovy test, test volnych odpovedi, stanovenie (urcenie nie¢oho),
pripadova studia, projekt, zistenie a pod.),

= praktické hodnotenie (cvi¢enia, simuléacie, projekty a pod.).

d) podla vzdelavacich vystupov sa hodnotia kognitivne (rozumové) kompetencie napr.
pamitové alebo aktualne &innosti a praktické kompetencie (vyrobok, proces, postup). Ziak
ma tzv. ,,Portfolio* ako subor dokumentov o ré6znych aktivitach ziaka a jeho vysledkoch, ako
aj 0 oblastiach jeho aktivit, ¢innosti a miery ich praktického zvladnutia. Je to subor dokazov,
ktoré umoznuju hodnotit’ rozvoj kompetencii za urcité obdobie. Pri hodnoteni praktickych
kompetencii sa vel'mi osved¢ilo hodnotenie na zaklade ,,Referencii kompetentnych osob,
odbornikov alebo organizicii, ktoré vypovedaji o kvalite vedomosti, zru¢nosti a postojoch.
Rozne metddy hodnotenia praktickych a kognitivnych kompetencii ukazuje nasledovna

tabulka.

Zoznam Standardnych nastrojov hodnotenia

ODBORNE KOMPETENCIE KOGNITIVNE KOMPETENCIE
Praktické cvicenia Ustna odpoved’ (kratke, svislé
Simulované situacie a obmedzené odpovede, doplnenia)
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Uloha hrou Pisomné odpovede (testy)
Ustne odpovede Projekt

Projekt Zistenie

Zistenie Stanovenie (nieco urcit)
Stanovenie (nieco urcit) Porovnanie

Pripadové studia Pripadova studia
Zapisovanie do pracovnej knihy Skolska praca
Protokoly Ulohy a cvi¢enia
Spravy

Osobny rozhovor

Dotaznik

Pri rozhodovani o vyuziti uvedenych postupov platia tieto zasady:

praktické, Ustne a pisomné overovanie by sa malo pouzivat vtedy, ak je mozné overit

kompetencie na zéklade kritérii v ur¢itom stanovenom case,

= pisomné overovanie by sa malo pouzit tam, kde sa da predlozit vopred pripraveny
pisomny material,

= portfolio by sa malo pouzit’ vtedy, ked’ ide o priebezné hodnotenie a nie je mozné hodnotit’

kompetencie podl’a kritérii v stanovenom case.

Organiza¢né a metodické pokyny sa tykaju platnych predpisov, dokumentacie a pravidiel
pre maturitni skugku. (Vyhlaska MS SR 318/2008 Z.z. o ukonovani §tudia na strednych
Skolach, Zakona o vychove a vzdelavani ¢. 245/2008 Z.z.)

V oblasti OVP ja zavedené systematické hodnotenie ziakov v kombinécii ustnej a pisomnej
formy, v praktickej priprave je pestrd Skdla praktickych uloh a rieSenie odbornych

problémovych situdcii.

7.1 Hodnotenie vzdelavacich vystupov zaloZené na vykonovych
kritériach

Hodnotenie MS ako sumativneho vzdeldvacieho vystupu je proces skompletizovania a

interpretovania udajov a dokazov o vykone ziakov. Specifikuje, aké dokazy o vykone Ziaka
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sa maji vytvorit, ako maji byt interpretované vystupné informacie a akym sposobom sa
maju zaznamenat’. Je kone¢nym rozhodnutim o vykone ziaka a ich cielom je certifikécia.
Hodnotenie je jednou z najvyznamnejsich ¢innosti kontroly vzdelavania, ktorou sa zistuji a

posudzuju vysledky vzdelavania.

Vzdelavacie vystupy predstavuju zaklad pre kriterialne hodnotenie vedomosti ziaka.
Vzdelavacie vystupy

* odpovedaji na otazku €o sa od ziaka ocCakava, aby preukazal svoju kompetenciu a uspesne
ukon¢il svoje Studium,

» odpovedaju na otazku, ako ma Zziak vzdelavaci vystup zvladnut. Podtémy pomahaju
usporiadat’ zasadné informacie vo forme vykonov v logickej sekvencii v ramci danej
maturitnej témy,

* su pre Ziakov jasné a konzistentné,

* maju odsihlasenu Struktiru,

* majt vlastné ucebné zdroje (pomocky, pristroje, modely, odborné tabulky, vlastné prace,
atd’.),

» predstavuju zaklad pre kriterialne hodnotenie vedomosti, zrucnosti a kompetencie ziaka.

Presnost’ a preciznost’
Hoci pozname pestra paletu metdéd hodnotenia, ktoré sa pouzivaji na meranie vedomosti,

zékladnym bodom je fakt, ze kazdé vykonané meranie musi byt presné a precizne. Pouziva
sa bez ohl'adu na to, aby sa vysledky vytvorili ako zaklad pre proces ich zaznamenania alebo
pre certifikaciu vedomosti. Aby boli presné a precizne, merania musia priniest’ platné a

spol'ahlivé informacie.

Platnost’ — validita
Je miera na meranie kazdého hodnotenia, ktoré ma zmysel merat. Kontrola platnosti je

zase proces, ktory je kompetentnym organom schvaleny a ktory sa realizuje v inStitucii
zodpovednej za tvorbu vzdeldvacich programov. Kazdy systém hodnotenia je platny v
rozsahu, v ktorom sa meria to, ¢o si vyZaduje byt zmerané. Za ucelom zabezpe€it’ platnost’
hodnotenia je preto nevyhnutné :

* jasne definovat’, co sa ma skusat,

* vybrat’ prijatelné metédy na meranie vedomosti.
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Spolahlivost’
Je miera doslednosti a zasadovosti, s ktorou st vysledky akéhokol'vek hodnotenia

vysvetlené a popisané. Je rovnako ddlezité pre i¢inné hodnotenie.

Reliabilita metod hodnotenia ma zabezpecit', aby:

* vSetci ziaci jasne pochopili, €o sa od nich vyzaduje,

* podmienky hodnotenia boli zname a dodrziavali sa,

* vSetky vysledky boli zaloZzené na odsuhlasenych vyzna¢enych schémach a postupoch,

* hodnotenie zarucovalo obmedzenie u¢inku pravdepodobnych chyb/nepresnosti.

Spravodlivost’
Ucitelia a Ziaci musia povazovat’ hodnotiaci systém za primerany cielom vzdelavania,

pristupu vzdeldvania a u¢ebnému planu. To znaci, ze systém bude otvoreny, ak ziaci budu
plne informovani o cieloch vzdelavania a pripravy, vykonovych kritériach a podmienkach

hodnotenia.

Praktickost’
Systém hodnotenia musi byt tesne previazany na podstatné kvalifikacné Standardy,

ktoré zabezpeéia najefektivnejsie vyuZivanie dostupnych zdrojov. Dalsie praktické hladiska
zahfnaju podiel cCasu hodnotenia na celkovom vzdeldvacom case, lahké pouzitie,

administrativnu u¢innost’ a faktory ndkladov/vyhod.

8 Maturitna skuska

Podmienkou ziskania uplného stredného odborného vzdelania na irovni ISCED 3Aje
absolvovanie maturitnej skuSky v Studijnych odboroch strednych odbornych $kol v zmysle
platnych predpisov, ktoré upravuji spdsob ukoncovania S§tidia na strednych Skolach
(Vyhlagka MS SR 318/2008 Z.z. o ukon&ovani $tadia na strednych $kolach, Zakon o vychove
a vzdelavani ¢. 245/2008 Z.z.)

Cie’om maturitnej skusky (d’alej len ,,MS*) je overenie vedomosti a zrucnosti Ziakov v

rozsahu uciva uréené¢ho ucebnymi planmi, u¢ebnymi osnovami a vzdeldvacimi Standardmi

Statneho vzdelavacieho programu a tiroven pripravenosti absolventov na ich uplatnenie sa v
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povolani a pre uchadzanie sa o d’alSie vzdelavanie. Predmetom MS je preukazat schopnosti
ziakov ako:

a) zaClenit nadobudnuté poznatky do systému teoretickych a praktickych vedomosti,
zruénosti a kompetencii

b) ovladat’ kompetencie vyplyvajice z vykonovych Standardov a schopnosti ich realizovat’ v
pracovnom a mimopracovnom zivote,

¢) aplikovat’ a tvorivo vyuzivat nadobudnuté vedomosti, zru¢nosti a kompetencie pri
komplexnom rieSeni tloh a problémov vo vybranej oblasti,

d) komunikovat’ v slovenskom a vyucCovacom jazyku ako podmienky d’alSej Studijnej a
pracovnej mobility,

e) aktivne pouzivat suCasné komunikacné a informacné technolégie a ziskané informacie

vediet’ spracovat’ a pouzit’.

Maturitna sktska v 4-ro¢nom sStudijnom odbore a v 3-ro¢nej vecernej forme Stadia sa sklada
7o 4 predmetov: slovensky jazyk a literatura, cudzi jazyk, teoretickd Cast” odbornej zlozky,

prakticka Cast’ odbornej zlozky.

V teoretickej Casti odbornej zlozky maturitnej skusky sa ustne overuji vedomosti Ziaka v
tomto subore, pripadne aj vo vzt'ahu k praktickej casti odbornej zlozky maturitnej skuasky.

V praktickej Casti odbornej zlozky maturitnej skiSky sa overuju zru¢nosti ziaka v tomto
subore.

MS pozostava z tychto Casti:

* Teoreticka cast’

 Prakticka cCast’

Teoretickd cast’ odbornej zlozky maturitnej skuSky je celoodborova, komplexnd, nie

predmetova a jej ciel'om je overit’ uroven teoretickych vedomosti a poznatkov.

Praktickd cast odbornej zlozky maturitnej skuSky overuje Uroven osvojenych zrucnosti
ziakov a ich schopnost’ aplikovat’ teoretické poznatky pri rieSeni konkrétnych praktickych

uloh komplexného charakteru.

8.1 Témy maturitnej skusky
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MS pozostdva z komplexnych tém vytvorenych z cielovych poziadaviek
vychadzajicich zo Statneho vzdeldvacieho programu je zdsadnym vzdelavacim vystupom
absolventov odboru, ktori vykonanim maturitnej skisky ziskaju na jednej strane hlavne
odbornu kvalifikaciu a kompetenciu vykonavat pracovné ¢innosti v danom povolani a na
druhej strane moznost d’alSicho vzdeldvania. Ziskané maturitné vysvedCenie potvrdzuje
v plnom rozsahu ich dosiahnuté kompetencie.

Pri teoretickej a praktickej Casti odbornej zlozky maturitnej skusky ma ziak vyuzivat' a
aplikovat’ vedomosti a schopnosti z r6znych odbornych predmetov komplexne, uplatiovat
rozne matematické a prirodovedné hladiska. Pri skuske sa sleduje nielen jeho schopnost’
vyuzivat’ integrované a aplikacné medzipredmetové vztahy v oblasti vSeobecnej a odborne;j
zlozky vzdeldvania, ale aj Groven jeho tustneho prejavu ato z jazykovednej stranky a
spravneho uplatiovania odbornej terminolégie na zakladne kriteridlneho hodnotenia
vykonov.

Statny vzdelavaci program je jedine¢nym vzdelavacim $tandardom, ktory urduje stibor
poziadaviek na ziaka vymedzujucich stupen dosiahnutych vedomosti, zru¢nosti, postojov a
hodnotovej orientacie a Specifikuje to, ¢o by mal ziak vediet, dosiahnut, vykonat a
preukdzat, aby ziskal certifikat — maturitné vysvedcenie, pozadovani kvalifikaciu alebo
postupil na vyssi stupen vzdelania. Vzdelavacie Standardy zahfiiaju vykonové a obsahové
Standardy.

Vykonovy §tandard je svojim zameranim cielovou poziadavkou. Je zaroven vstupnym
a vystupnym Standardom (vstupné a vystupné poziadavky). Identifikuje meratelnost
vyucovacieho procesu. Popisuje produkt vyucby, nie jej proces. Dokazom dosiahnutia tohto
Standardu je objektivne, validné a reliabilné sumativne hodnotenie na zaklade spolahlivych
meracich prostriedkov, ktorymi sa overi dosiahnutie ciela. Je zakladiiou pre stanovenie
maturitnych tém ako sumativneho vzdelavacieho vystupu. Skompletizovanie maturitnych tém
teda znamena identifikaciu sumativneho vzdelavacieho vystupu.

Pri tvorbe maturitnych tém pre teoreticki a prakticku cast’ odbornej zlozky maturitnej
skusky by sa mali osvojit’ a utvrdit’ vztahy medzi Standardmi a kompetenciami. Maturitna
téma je konkrétny odborny problém alebo problémova situdcia komplexného charakteru,
ktory ma Ziak v priebehu maturitnej skusky riesit. V odbornej zloZke maturitnej skusky by
mala smerovat’ k napodobeniu urcitych odbornych uloh, €innosti alebo situécii, ktoré sa
uplatiiuju na pracovisku v ramci povolania, pre ktoré sa ziaci pripravuji. Maturitna téma je
integrativna. Ma svoju profilovll a aplika¢nu cast’. Preto sa skladd z podtém. Ich obsahova

skladba je koncipovand tak, aby absolvent mal moZnost’ preukédzat’ naplnenie vSetkych
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vykonovych kritérii v danom Studijnom odbore. Zésadnd profilova Cast’ sa orientuje na
stanovenie prioritnych vykonov odvodenych od vztahov a suvislosti k profilovym
predmetom. V dalSich Castiach — aplika¢nad oblast’ — sa uvadzaju vSetky délezité vizby a

suvislosti dopliujuce profilova ¢ast’ podtém tak, aby maturitna téma bola komplexna.

Kazda téma:

» vychadza z vykonovych Standardov pre odborné vzdelavanie (hodnotenie absolitneho
vykonu na zdklade kritérii) a zabezpeCuje, aby vykonové Standardy uvedené v profile
absolventa komplexne pokryli vetky témy MS,

» uplatituje hladisko akumulicie vedomosti viacerych odbornych predmetov obsahovo
pribuznych

 vychddza =z rozsiahlejSich tematickych celkov viacerych odbornych predmetov
(komplexnost’ odborného vzdelavania na zdklade obsahovych Standardov),

* umoznuje a podporuje vyuzitie vSetkych podpornych u¢ebnych zdrojov (pomdcky, pisomné
materidly, informécie a udaje, atd’.) pre splnenie danej témy,

* umoziuje preverenie schopnosti ziaka vyuzivat vedomosti a intelektualne schopnosti
ziskané pocas Stidia na posudenie konkrétneho odborného problému, ktory je dany v téme
MS,

* dodrziava pravidlo zrozumitelnosti, konzistentnosti a komplexnosti tak, aby narocnost,
vecny a Casovy rozsah tém boli pre ziaka optimalne, primerané a zvladnuteIné na danom

stupni vzdelania.

8.2 Ciel'ové poziadavky na maturitnu skusku

Ciel'om je preverit’ dosiahnuté vysledky podl'a vykonovych Standardov — profilu absolventa.
Kritéria hodnotenia vzdelavacich vystupov

Rozsah a obsah uloh maturitnej skuSky zahffia komplexny ucebny obsah teoretického
vyudovania a praktickej pripravy. V ramci SkVP budu tieto kritéria $pecifikované v zavislosti
na orientdcii konkrétneho Studijného odboru a v sulade s ur¢enou maturitnou témou alebo
formou praktickej MS. Odporac¢ame vyuzit' nasledujuce vSeobecné kritéria pri hodnoteni

vykonu Ziaka.
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Kritéria pre teoreticku ¢ast’ odbornej zlozky MS
1. porozumenie téme,

. spravne pouzivanie odbornej terminologie v materinskom a cudzom jazyku,
. schopnost’ spravne analyzovat’ tému,

. vecnost’, spravnost’ a komplexnost’ odpovede,

. schopnost’ praktickej aplikacie poznatkov,

. prezentacia samostatnej, komplexnej a spravnej odpovede,

. vyraznost’ a istota prezentacie,

. rutinné zmysluplné vyuZzivanie nevyhnutnych pomdcok a prostriedkov pri odpovedi,

O 00 9 O DN K~ W N

. doslednost’ a zodpovednost’ pri vypracovani témy,
10. istota pri rieSeni problémovych situacii, javov a problémov,

11. schopnost’ predniest’ vlastné rieSenie.

Kritéria pre prakticku ¢ast’ odbornej zlozky MS
1. pochopenie ulohy,

. spravne analyzovana téma,

. Spravne pouzivanie odbornej terminolégie,

. schopnost’ teoretickej aplikacie pri praktickom predvedeni tlohy,

. samostatnost’ pri praci,

. spravna a efektivna vol'ba metod pri postupe préce,

. spravny vyber naradia, pristrojov, strojov, zariadeni, materialov, a pod.,

. efektivna organizacii prace na pracovisku,

O 00 N N N koW N

. dodrziavanie noriem, hygieny a pravidiel bezpecnosti prace,
10. uplatiovanie zadsad ochrany zivotného prostredia,
11. dodrzanie bezpec¢nostnych, hygienickych a protipoZiarnych opatreni,

12. vysledok prace.

9 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov $koly

Skola vyuZziva Standardné spdsoby hodnotenia a kontroly zamestnancov: formativne
a sumativne. Formativnymi sa sleduje zvySovanie kvality prace vychovy a vzdelavania,
sumativne sa vyuziva v procese rozhodovania. Kazdy rok mame vypracovany harmonogram

vnutro Skolskej kontroly a hodnotenia zamestnancov, ktory ich zaroveii motivuje
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k zvySovaniu vlastnej angazovanosti. Zameriava sa na celkovy priebeh vychovno-vzdelavacej

¢innosti, na inovaciu osnov predmetov v Skolskych vzdeldvacich programoch, na plnenie

planov ana spolupracu v PK, na zabezpeCovanie a vyuzivanie didaktickej techniky

a modernizacie vyucovania, zarad’ovanie aktivizujucich vyucovacich metdéd vo vyucbe, na

vysledky prace so ziakmi (prospech, dochddzka, komunikacia s rodi¢mi), mimoskolské

aktivity (¢innost’ krazkov, zapojenost do sutazi, olympiad, projektov) a tvorivost,

iniciativnost’ v tlohéch nad rdmec vyucovacej povinnosti.

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)

Na zabezpecenie kontroly sa vyuzivaju tieto metody:

hospitacie vedenia Skoly,

vzajomné hospitacie,

komparacia vysledkov ziakov pocas Studia,

vysledky v stt’aziach a mimoskolskych aktivitach,

postup ziakov na vysoké Skoly a iné formy vysSieho Studia,

uplatnitel'nost” absolventov na trhu préce,

zistovanie spdtnej vazby od manazmentu zdravotnickych zariadeni o ich kvalite prace,
tvorba uéebnych textov, uéebnych pomécok, nasteniek a pod.,

hodnotenie pedagogickych zamestnancov manazmentom Skoly kazdorocne.

10 Vzdelavacie Standardy a ucebné osnovy

Vzdelavacie Standardy odborného vzdelavania

Prehl’ad vzdelavacich oblasti:

1.) Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava

2.) Odborna klinicka prax
Jednou z vyraznych zmien vo vzdelavacom systéme je doslednej$ie zameranie na vystup
zo vzdelavania. Musi byt jasne sformulovany azdévodnené =zaradenie obsahu
vzdelavania. Je to Struktirovany popis spdsobilosti. Vzdeldvanie je vtedy uspesné, ak

mame presne stanovené ciele a sposobilosti, ktoré ma Ziak pri vystupe zvladnut’.

Vzdelavaci Standard sa sklada z dvoch ¢asti: - obsahovy standard
- vykonny Standard
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Obsahovy Standard urcuje minimalny obsah vzdelavania. Jeho hlavnym cielom je
zjednocovat’ a zabezpeCovat’ kompatibilitu miniméalneho obsahu vzdelavania na vSetkych
Skolach. Obsahovu ¢ast’ tvori ucivo, ktoré je formulované v Styroch kategoriach:

- faktualne poznatky - zdkladné prvky (fakty) poznania, ktoré Ziaci musia vediet, aby
boli obozndmeni s urcitou disciplinou poznania alebo aby v nej mohli riesit’ vedné
problémy

- konceptudlne poznatky - vzajomné vzt'ahy medzi poznatkami,

- proceduralne poznatky ako nieco urobit’, metddy skiimania

- metakognitivne poznatky - poznatky spojené s vcitenim sa do problému a jeho

rieSenia

Vykonny Standard je formulacia vykonov, ktord urCuje na akej Grovni ma Ziak dané
minimalne ucivo ovladat’ a ¢o ma vykonat. Vykonny $tandard je formulovany v podobe
operacionalizovanych cielov, to znamend je uvddzany aktivnymi slovesami, ktoré
zérovenl vyjadruji urovenl osvojenia. Jednotlivé urovne vystupov st zamerané na
kompetencie - to znamena kombindciu vedomosti, zru¢nosti a schopnosti. Jednotlivé
urovne sleduju rozvijanie poznavacich schopnosti: spoznat alebo znovu vybavit' si
informacie z dlhhodobej paméte, porozumiet’ a konstruovat’, aplikovat’, analyzovat,
vyhodnocovat a schopnost’ tvorit. Vykonny S$tandard je poziadavkou na vystup zo
vzdelania a zaroven poziadavkou na vstup pri d’alSom stupni vzdelania. Popisuje produkt
vyucby, nie proces. Obsah a poziadavky na vystup zo vzdelania nie st postacujuce na
maturitnu skusku. Poziadavky na maturitnu skusku sa uvedené v Katalogu cielovych

poziadaviek.

Ucebné osnovy predmetov vymedzuju zavizny minimalny obsahovy Standard
a minimalny vykonny Standard vedomosti, zru¢nosti a schopnosti ziaka v jednotlivych
vyucovacich predmetoch potrebnych pre pripravu ziakov na vykon zdravotnickeho
povolania. Obsah ucebnych osnov je zavizny pre vSetky formy vzdelavania v danom
Studijnom odbore.

Riaditel' Skoly na zéklade odporucania predmetovej komisie schvaluje v ramci
hodinovej dotacie v u¢ebnych osnovach az 30% tpravu ucebného obsahu na inovaciu

a na zabezpecenie regionalnych a aktudlnych potrieb.
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11 PRILOHOVA CAST

11.1 Ucebné osnovy v§eobecnovzdelavacich predmetov

Priloha 1: Uéebné osnovy vieobecnovzdeldvacich predmetov — dennd forma
Katolicke ndbozenstvo
Slovensky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Nemecky jazyk
Obcianska nauka
Dejepis
Medialna vychova
Matematika
Fyzika
Chémia
Biologia
Informatika

Telesna vychova

11.2 Uéebné osnovy odbornych predmetov — denna forma

Priloha 2: Ucebné osnovy odbornych predmetov — denna forma
Latinsky jazyk
Anatomia a fyzioldgia
Patologia
Preventivne lekarstvo
Organizacia zdravotnictva a socidlnych sluzieb
Prvéa pomoc
Psychologia, pedagogika a profesijnd komunikacia
Zdravotnicka etika
Zdravie a klinika chordb
Osetrovatel’stvo

Osetrovatel'ské techniky
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Administrativa a zdravotnicka dokumentacia

Odborna prax

11.3 Ucebné osnovy v§eobecnovzdelavacich predmetov — veCerna forma

Priloha 3: Ucebné osnovy v§eobecnovzdeldavacich predmetov — vecernda forma

Katolicke nabozenstvo

11.4 Ucebné osnovy odbornych predmetov — veCerna forma
Priloha 4: Ucebné osnovy odbornych predmetov — veCernda forma

Latinsky jazyk

Anatomia a fyziologia

Patologia

Preventivne lekarstvo

Organizécia zdravotnictva a socialnych sluzieb
Prvéa pomoc

Psycholégia, pedagogika a profesijna komunikacia
Zdravotnicka etika

Zdravie a klinika chorob

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’'ské techniky

Administrativa a zdravotnicka dokumentacia

Odborna prax
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