Rodzicu!  Poznaj bezpieczny internet!

Internet uznany zostat za przetomowe zjawisko w zakresie komunikacji
miedzyludzkiej, poniewaz jest uniwersalnym i ogdélnoswiatowym systemem, situzgcym
do wymiany informacji oraz do komunikacji. Juz dzis wyrosio nam miode pokolenie
uzytkownikow, ktorzy bez Internetu nie wyobrazajg sobie zycia, dlatego waznym
staje sie pokazanie dzieciom, jak madrze i bezpiecznie korzystac¢ z Internetu.
Najwtasciwszym rozwigzaniem jest nauczenie ich wtasciwych zachowan i dyskretne
kontrolowanie. Mozemy rdéwniez zabronicé, ale czy na pewno przyniesie to zamierzony
skutek?.

Oto 10 rad dla rodzicow dotyczacych bezpiecznego
korzystania z Internetu przez dzieci:

Odkrywaj Internet razem z dzieckiem.

Bqdz pierwszaq osobaq, ktora zapozna dziecko z Internetem. Odkrywajcie wspédlnie jego
zasoby. Sprobujcie znalezé strony, ktére mogaq zainteresowadé Wasze pociechy, a nastepnie
zrébcie liste przyjaznych im stron. Jesli Wasze dziecko sprawniej niz Wy porusza sie po
Sieci, nie zrazajcie sie — poproscie, by byto Waszym przewodnikiem po wirtualnym Swiecie.

Naucz dziecko podstawowych zasad bezpieczenstwa
w Internecie.

Uczul dziecko na niebezpieczeristwa zwiqzane z nawiqzywaniem nowych znajomosci
w Internecie. Podkres$l, ze nie mozna ufa¢ osobom poznanym w Sieci, ani tez wierzyé we
wszystko co o sobie méwiq. Ostrzez dziecko przed ludzmi, ktérzy moga chcieé¢ zrobié¢ im
krzywde. Rozmawiaj z dzieckiem o zagrozeniach czyhajacych w Internecie i sposobach ich
unikania.

Rozmawiaj z dzieckiem o ryzyku umawiania sie na spotkania
z osobami poznanymi w Sieci.

DoroSli powinni zrozumieé, ze dzieki Internetowi dzieci mogq nawiqzywac przyjaznie.
Jednakze spotykanie sie z nieznajomymi poznanymi w Sieci moze okazaé sie bardzo
niebezpieczne. Dzieci muszq mieé¢ Swiadomos$é, ze moga spotykaé sie z nieznajomymi
wylacznie po uzyskanej zgodzie rodzicow i zawsze w towarzystwie dorostych lub
przyjaciot.



Naucz swoje dziecko ostroznosci przy podawaniu swoich
prywatnych danych.

Dostep do wielu stron internetowych przeznaczonych dla najmtodszych wymaga podania
prywatnych danych. Wazne jest, aby dziecko wiedzialo, Zze podajac takie informacje,
zawsze musi zapytaé o zgode swoich rodzicow. Dziecko powinno zdawadé sobie sprawe
z niebezpieczenistw, jakie moze przynies¢ podanie swoich danych osobowych. Ustal z nim,
zeby nigdy nie podawato przypadkowym osobom swojego imienia, nazwiska, adresu
i numeru telefonu.

Naucz dziecko krytycznego podejscia do informacji przeczytanych
w Sieci.

Wiele dzieci uzywa Internetu w celu rozwiniecia swoich zainteresowan i rozszerzenia
wiedzy potrzebnej w szkole. Mali internauci powinni byé jednak Swiadomi, ze nie wszystkie
znalezione w Sieci informacje sq wiarygodne. Naucz dziecko, ze trzeba weryfikowad
znalezione w Internecie tresci, korzystajac z innych dostepnych zrédet (encyklopedie,
ksiqzki, stowniki).

Badz wyrozumiaty dla swojego dziecka.

Czesto zdarza sie, ze dzieci przypadkowo znajdujq sie na stronach adresowanych do
dorostych. Bywa, ze w obawie przed kara, boja sie do tego przyznadé. Wazne jest, zeby
dziecko Ci ufato i méwito o tego typu sytuacjach; by wiedziato, ze zawsze kiedy poczuje sie
niezrecznie, co$ je zawstydzi lub przestraszy, moze sie do Ciebie zwrdcid.

Zgtaszaj nielegalne i szkodliwe tresci.

Wszyscy musimy wziqé odpowiedzialnos¢ za niewlasciwe czy nielegalne tresci
w Internecie. Nasze dziatania w tym wzgledzie pomoga likwidowac np. zjawisko pornografii
dzieciecej szerzqce sie przy uzyciu stron internetowych, chatéw, e-maila itp. Nielegalne
tresSci mozna zgtaszaé na policje lub do wspéblpracujacego z nig punktu kontaktowego ds.
zwalczania nielegalnych tresci w Internecie — Hotline’'u (www.dyzurnet.pl). Hotline
kooperuje réowniez z operatorami telekomunikacyjnymi i serwisami internetowymi w celu
doprowadzenia do usuniecia nielegalnych materiatéw z Sieci.
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Zapoznaj dziecko z NETYKIETA — Kodeksem Dobrego Zachowania
w Internecie.

Przypominaj dzieciom o zasadach dobrego wychowania. W kazdej dziedzinie naszego zycia,
podobnie wiec w Internecie obowiazujg takie reguly: powinno sie byé mitym, uzywac
odpowiedniego stownictwa itp. (zasady Netykiety znajdziesz na stronie wwuw.sieciaki.pl)
Twoje dzieci powinny je poznac¢ (nie wolno czytaé nie swoich e-maili, kopiowac
zastrzezonych materiatow, itp.).

Poznaj sposoby korzystania z Internetu przez Twoje dziecko.

Przyjrzyj sie, jak Twoje dziecko korzysta z Internetu, jakie strony lubi ogladad i jak
zachowuje sie w Sieci. Staraj sie poznac¢ znajomych, z ktérymi dziecko koresponduje za
posrednictwem Internetu. Ustalcie zasady korzystania z Sieci oraz sposoby postepowania
w razie nietypowych sytuacji.

Rozwdj Internetu przebiega w tak szybkim tempie, ze naprawde trudno
jest przewidzie¢, jak bedzie on wygladat za kilkanascie lat.

Pamietajmy, ze pozytywne strony Internetu przewazaja nad
jego negatywnymi stronami.
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Zzrédto: www.dzieckowsieci.pl

M. Gawlik


http://www.dzieckowsieci.pl/

